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Este trabalho visa discutir o processo de atendimento psicanalitico a uma crianga. As
discussoes aqui apresentadas partem da escuta de uma crianga que era atendida no Nucleo de
Pratica Psicologica (NPP) da Pontificia Universidade Catolica do Parand. Nosso método e
nosso referencial tedrico nesse caso s3o 0 mesmo posto que a Psicanalise mais que uma teoria
¢ por nds concebida como um método de trabalho.

Mas o que ¢ a psicanalise com criangas? Primeiramente quero deixar claro que nao
falo de uma outra psicandlise, uma especifica, pois acredito que trata-se de uma tUnica
psicanalise, esta ¢ a do adulto. E certo, porém que ao atendermos uma crian¢a estamos
sujeitos a algumas peculiaridades.

Assim como na andlise de adultos o atendimento da crianga também se inicia por um
periodo de “entrevistas preliminares”. Processo constituido de trés fungdes: Funcdo Sintomal,
Fung¢do Diagnéstica e Fungdo Transferencial (Quinet, 2007). E aqui ja podemos observar as
peculiaridades do atendimento de criangas, visto que “quando falamos em ‘entrevistas
preliminares’ no atendimento de criangas estamos sempre considerando que os pais estdo
presentes nessas entrevistas” (Faria, 1998, p. 77), de modo que essas trés funcdes possuem
caracteristicas proprias ao atendimento da crianga.

Quanto a funcdo transferencial o analista além de ter de estabelecer uma relagdo
transferencial com o paciente (a crianca) tem também de garantir que o lago transferencial
com os pais se constitua. Este laco ¢ fundamental para que o tratamento se efetue, uma vez
que sem a transferéncia dos pais ao analista ndo ha demanda de tratamento a ser trabalhada.
“E necessario portanto considerar o fato de que a crian¢a sé chega até nés se seu sintoma for
de tal ordem que fagca questdo para seus pais, que os angustie, que os leve a supor um saber
sobre esse sintoma ao analista” (Faria, 1998, p. 83).

Além disso, e absolutamente correlacionada a fun¢do transferencial, que exige esse
duplo vinculo, cabe ao analista, através da func¢ao sintomal, distinguir o sintoma na crianga do

sintoma da crianga, o primeiro sendo aquele identificado pelos pais € o segundo as questoes
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que se agitam e que sdo comunicados pela propria crianga e que podem ou ndo coincidir. “E
pois, com o discurso da crianga que lidamos. Um discurso que esta longe de ser o dos pais —
alids, em muitos casos, o discurso da crianga., sua patologia e seus sintomas assujeitam os
pais quanto a seu desejo” (Lefort, 1991, p.11). Se dissemos que necessdrio fazer essa
distin¢do do sintoma da e na crianga é “porque consideramos que nos dois lugares ha verdade.
Hé verdade de um sujeito, daquele que fala, e que ¢ preciso escutar” (Faria, 1998, p. 83),
entretanto estamos conscios de que o sintoma nomeado pelos pais trata-se sempre de um
recorte subjetivo e sendo a crianga o nosso paciente devemos buscar que ela nomeie seu
sintoma, € nao seus pais.

Ja no que tange a fun¢do diagnodstica, ndo podemos seguramente, ao atendermos uma
criancga, realizar seu diagnodstico diferencial estrutural visto que ela esta em pleno processo de
estruturacdo psiquica, podemos sim observar e diagnosticar em qual momento da
alienagdo/separagdo a crianga encontra-se e como ela tem vivenciado a passagem pelo Edipo.

Nesse sentido podemos dizer que cabe a anélise de criangas acompanhar a erupgao
do Sujeito e fornecer-lhe um espaco de expressdo um local onde ele possa trabalhar as
questdes que comecam se agitar nele, nesse sentido vemos que a crianga fala e “cabe a nds
escuta-la sem nos apegarmos a um saber que poderia produzir fechamento, que produz
fechamento; cabe a nés nos tornarmos disponiveis, fazer tabula rasa de um discurso
prematuro —o nosso, ou o dos pais — e ndo ser mais que uma voz para deixar lugar a crianga
como analisando por inteiro” (Lefort, 1991, p.12).

Quanto ao caso que atendo, ele conta hoje de nove sessdes. Atendo uma menina de
nove anos de idade e quem buscou o tratamento foi a mae. A mae se queixa de que a menina ¢
muito nervosa, que quer tudo do jeito dela, ¢ teimosa e tem problemas de aprendizagem, troca

algumas letras, tem dificuldade de interpretagdo de texto e “ndo quer ficar sozinha em casa”.

Essa crianga ¢ fruto de uma gestagdo tardia a mae ja tinha mais de 40 anos quando
ficou gravida. A mae relata também que teve complicagdes durante a gravidez, ficava muito
nervosa, pois seu marido era alcoolista. Hoje a mae e o pai da A. sdo separados. A mae relata
que a A. tinha convulsdes, desde os 18 meses, que perduraram até por volta dos sete anos,

essas crises, segundo a mae ocorriam sempre que A. era contrariada tendo ocorrido pela
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primeira vez quando seu irmao lhe retirou um de seus brinquedos. Sobre as convulsdes a mae
levou a A. a alguns médicos que descartaram qualquer alteragao neurologica na menina.

Ao que parece as crises ocorriam quando algo lhe era tirado, embora esse periodo de
convulsdes ja tenha passado, percebo que esta ainda ¢ a questdo que se agita na paciente a
possibilidade de lhe ser tirado algo ou a percepg¢do de que isso ja ocorreu. Levando em
consideracdo que as convulsdes terminaram por volta dos sete anos de idade e que em varios
momentos, de sessoes distintas, ao questionar a A. sobre o que ela gostaria de fazer ou sobre o
que eram suas producdes ela responde com um recorrente “ndo sei”, acredito que isto pode
denotar que algum recalque ja tenha ali se produzido.

No segundo atendimento a mae chegou bem nervosa, dizendo um “ndo é facil”
seguido de cerca de 25 minutos de siléncio. Pego para ouvir o pai na semana seguinte em um
horario diferente para que na semana seguinte eu ja pudesse atender a A.. A mae diz que ele
provavelmente nao viria ao atendimento. No dia do atendimento agendado para o pai, ele nao
veilo nem justificou a falta. No primeiro atendimento da A. a mae me diz que ela ndo avisou o
pai do agendamento do atendimento, pois ela sabia que o pai ndo viria. Devido ao nervosismo
que a mae apresentou no ultimo atendimento foi proposto a ela mais atendimento também em
horario diferenciado. Nesse atendimento ela disse estar mais calma, mas também faz um
longo siléncio. Este atendimento foi feito no sentido de garantir que o laco transferencial com
mae fosse fortalecido, ainda mais devido ao fato de o pai ter sido excluido pela mae da
possibilidade participar do tratamento da filha.

Sobre a mae ficou perceptivel que ela é uma provedora as faltas da filha, embora
diga que ja estd na hora de barrar esta menina, pede para que a escola reprove a A., pois
percebe que a filha ndo tem condigdes de prosseguir assim. A mae exclui o pai do processo,
mas parece ver como necessaria a interdi¢ao a filha. No outro p6lo da mae provedora temos a
filha cobradora, as constantes cobrangas da A faz com que a mae pergunte a ela “ta faltando
alguma coisa?”. A mae ao perguntar isso parece perceber que as cobrancas da filha tratam
justamente de algo que falta, s6 que esse um algo que falta ndo sdo os objetos reais que a mae
insiste em dar a filha, o que a A. cobra ¢ um outro objeto, um imaginario que ela parece ja

perceber que ndo tem e que a mae também ndo (Wisniewski, 1986).
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A mae se queixa de que a A., que atualmente tem divido o quarto com a mae, esta
querendo um quarto so para ela onde ela possa fazer suas coisas a sua maneira, coisa que nao
¢ possivel agora, pois a casa esta em reforma, mas ¢ justamente de uma reforma que se trata
este pedido, uma mudanca nos modos como essa relagdo tem ocorrido o pedido pelo quarto ¢é
um pedido de afastamento da mae ¢ um pedido para desatar os lagos da alienacdo e separar-se
dela.

Em seu primeiro atendimento A. brinca com o “Engenheirinho” e constr6i um hotel
que “tem muitos quartos” e também um conjunto de “Kitnets” de modo que cada um pudesse
ter seu quarto, onde todos estavam separados. Apds construir estas estruturas de separagdo ela

diz movimentando as pegas

: “Acabou...acabou...morreu...morreu tudo...t6 morta...morreu.
. O que acabou? O que morreu?
. O prédio acabou destruiram o hotel acabou.
- quem destruiu o hotel?
: Eul...acabou...morreu...eu to morta
: Vocé destruiu! Morreu! E estd morta!
- E morreu tudo sé sobrou a grama
: Morreu e ta morta so sobrou a grama!
- Tudo morreu até a grama morreu so sobrou a terd...
[--]
E: E agora?
P: Ndo sei...vamo brincd de massinha
Seria isto expressdo da mortificagdo sentida pela separagdo? Algo do insuportavel
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que a faz apos brincar de separar ela decidir brincar de unir? Com as massinhas de modelar
ela modela uma amalgama de todas as cores. Na sessdo seguinte ela resolve comecar
brincando com a “bagun¢a” (como ela chamou a amalgama) e diz “Vamos ter que separar”.
Insiste que a separacao tem de ser feita.

Em outro atendimento ela pega novas massinhas, que por um equivoco meu estavam
na sala, e repete o processo de amalgamamento, dessa vez, porém, com mais requinte, vai
unido aos poucos até que o resultado seja o mesmo das sessdes anteriores. Apds ter
amalgamado, comeca a separar pedagos da “meleca” (como ela passou a amalgama de
massinhas) e repete esse processo de separar e unir os pedacos da “meleca” diversas vezes
durante a sessdo, de maneiras diferentes, além disso ela olha diversas vezes para o relogio (¢
chegado o tempo de separar) com uma expressdo de enfado com aquilo que fazia, mas mesmo
com esse enfado ela insiste na repeticdo da operacdo de separar e unir a “meleca”, até que no

final da sessdo ela uniu a “meleca” do dia com “meleca” das sessdes anteriores. Digo para ela
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que agora no teria como saber qual era qual ela porém acha uma maneira de demonstrar que
mesmo unidas as “melecas” ainda ¢ possivel separar uma da outra.
Em duas ocasides em que a paciente comeca a brincar com as massinhas modelar ela

diz que ird fazer uma piscina. Pergunto a ela

E: O que é uma psicina?

P: Eles pegam e cavam um buraco.

E: Ah! Entdo piscina é um buraco!

P: Nao! Eles fazem um buraco dai eles compram a piscina e colocam no buraco.

Esta producdo dela reforca a idéia de que ao brincar de massinha ela ainda tenta
manter um algo de alienacdo, de colagem, de “amalgamamento” a mae, produzindo um algo
que tenta tamponar o “buraco”, um objeto que recubra a falta percebida, entretanto esse
mesmo objeto que vai sobre o buraco ¢ também ele um buraco, a falta percebida e recoberta
por outra falta, o que justifica o fato de que em nenhuma das vezes a piscina foi efetivamente
produzida e o que se seguiu a tentativa de fazer o objeto que tapa buraco foram producdes que
separavam em diversos pedacos a “meleca”. Estas produgdes de massinha de modelar
parecem estar tdo diretamente ligadas a sua relagdo com a mae que ao término de toda sessao,
em que ela brincou com as massinhas, ao chegar na recep¢do ela diz imediatamente a mae
“Quer um abrago de massinha, de meleca”, entdo a mae também deve ser afetada por este
processo que ela tem produzido.

Na tultima sessdo, e pela primeira vez, a paciente resolve mexer na caixa de
brinquedos. Ao jogarmos mico ela transforma o mico no “coringa”, aquilo que no jogo faz
perder ela reconhece como o trunfo, embora mesmo como trunfo seu efeito ¢ uma pequena
perda um passar a vez. Isso poderia significar um reconhecimento de que mesmo a perda pode
ser um “coringa” um auxilio, um ganho?

Brinca com os Fantoches, brinquedo que s6 ¢ animado pelo buraco, somente a partir
daquilo que falta a ele ¢ possivel que ele adquira possibilidade de comunicar e de ser. Brinca
também de “Resta um”, insistindo na necessidade de que o buraco central fique vazio.

Enfim de todas essas brincadeiras ao que parece o resultado da elaboracao final ¢
que se reste 0 Um e esse Um ¢ o resultado da separagdo. Através da operagdo da separacdo
espera-se que reste o sujeito, “a operagdo de separagao liberta o $ [...] de desaparecer no
campo do Outro, na busca de um sentido, de um saber impossivel sobre sua existéncia, sobre

o seu ser” (Wisniewski, 1986, p. 32-33).
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EIXO TEMATICO: PSICOLOGIA, SAUDE E PROCESSOS CLINICOS



