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O enfrentamento do uso, abuso e dependéncia de substincias psicoativas ¢ questiao
que vem tomando vulto nas politicas governamentais nos ultimos anos. No documento
“Politica de Atencdo Integral ao Usuario de Alcool e outras Drogas” (2004), é tracado um
panorama sobre o uso de alcool e outras drogas tratando-o como um problema de satde
publica. O documento traz relatos de como deve ser o tratamento dos usudrios, assumindo-o
de modo integral e articulando o desafio de prevenir, tratar e reabilitar. Apesar disso, as
diretrizes governamentais oscilam entre uma politica repressiva de combate as drogas e uma
politica de assisténcia aos usudrios, pendendo ora para uma, ora para outra estratégia. Dentre
essas acoes, o PET-Saude (Programa de Ensino pelo Trabalho para a Satde) tem suas agdes
intersetoriais direcionadas para o fortalecimento de areas estratégicas para o Sistema Unico de
Satde (SUS), de acordo com seus principios e necessidades.

O PET-Saude/ Satide Mental / Crack, Alcool e outras Drogas foi criado no ambito do
PET-Saude, com o langamento do edital conjunto n® 27, de 17 de setembro de 2011. O projeto
proposto para os municipios de Cuiabd e Varzea Grande, pela Universidade Federal de Mato
Grosso (UFMT) e Secretaria Estadual de Satde de Mato Grosso, Secretaria Municipal de
Saiude de Cuiaba e Secretaria Municipal de Satide de Varzea Grande, incluiu a inser¢ao de
estudantes em campo, acompanhando o trabalho dos técnicos da equipe multiprofissional em
Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) das duas cidades. As atividades foram focadas no
ensino, pesquisa e extensao, com a supervisao de tutores e coordenadores do corpo docente da
Universidade e a reflexdo tedrica acerca das experiéncias.

Este trabalho traz o relato de um projeto de extensdo, denominado Projeto Maquete,
realizado durante os meses de outubro de 2011 a margo de 2012, na vigéncia do PET-Saude /

Satde Mental / Crack, alcool e outras drogas. Foi realizado em parceria com a equipe
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multiprofissional do CAPS Alcool e Drogas (CAPS AD) do Centro Integrado de Atengio
Psicossocial Adauto Botelho (CIAPS Adauto Botelho) de Cuiaba e com a participagao de seus
usudrios e familiares.

A acdo consistiu na constru¢ao de uma maquete sintetizada da cidade de Cuiabd com
foco na representagdo ludica de equipamentos que formam a rede de atengdo psicossocial a
saude, bem como a representacao de cenas urbanas escolhidas pelos participantes da oficina,
retiradas de suas proprias vivéncias. Na maquete constaram os equipamentos da rede de saude
publica propriamente dita, e equipamentos da rede de ensino, esporte, lazer e cultura. O
desenvolvimento do projeto se deu a partir de oficinas realizadas junto a equipe e usuarios do
CAPS AD em Cuiaba. Pela técnica da maquete procurou-se dar visibilidade a rede
psicossocial de atengdo a saude em Cuiaba, identificando na concretude da representagao seus
pontos fortes e fracos, além de se propor como uma atividade terapéutica para os usuarios dos

CAPS, ao dar forma, na maquete, a histéria da cidade onde vivem e a suas proprias vivéncias.

O Projeto Maquete sob trés perspectivas

O ano de 2001 foi um marco para a historia da saude mental no Brasil, com a
promulgacao da Lei 10.216 que redirecionou todo o modelo assistencial em satde mental.
Sao, portanto, mais de dez anos de construcao de um projeto de saide mental, € um projeto
ousado, pensado em termos de rede, de cooperagdo, de integracdo, de intersetorialidade.
Desde o inicio se sabia da complexidade de tal projeto e da necessidade de um trabalho de
constru¢do, de tecer a rede, pois uma mudanga de paradigma ndo se faz de uma hora para a
outra. Dessa forma, o trabalho de consolidar essa rede esté ai posto para todos os profissionais
que nela atuam, exigindo um movimento continuo feito no cotidiano dos servigos de satude,
aumentando a comunicabilidade entre as unidades do mesmo nivel de atencdo, e entre as
unidades basicas de saude e as da atengdo secundaria, entre os dispositivos desta e os da
atencao terciaria. Mas quando se fala em rede, o conceito nao fica restrito aos dispositivos da
assisténcia a saude. O modelo de atencao psicossocial trabalha com o conceito de territorios e
seus dispositivos buscam trabalhar com base territorial. No entanto, muito se ouve nos
servicos sobre a incipiéncia da rede: ndo s6 os vinculos entre os diferentes niveis de atengdo

mas também os vinculos com o territorio sao frageis ou inexistentes.
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Uma das hipoteses que podemos levantar sobre a incipiéncia da rede ¢ o fato de seus
dispositivos ndo trabalharem com base territorial justamente porque seus territorios se tornam
a cidade inteira. E uma demanda macro para um projeto cuja atuagdo deveria ser micro,
focada, colocando empecilhos que podem vir a inviabilizar a proposta. Por uma primeira
perspectiva, que chamamos de apoio e incentivo a consolida¢ao da rede, o Projeto Maquete se
justificou por prever um levantamento dos recursos existentes no territdrio € por procurar a
parceria com esses dispositivos. Estabelecer esses lagos ¢ trabalhar na cosedura dessa rede.

A insuficiéncia dos dispositivos ofertados funciona como furos na rede e ha
necessidade de tornar esses furos visiveis ndo s6 para a populagdo, usudrios ou ndo da rede de
assisténcia a satude, mas para nossos representantes legais. A maquete tem um potencial de
conscientizacao para todos esses grupos, uma vez que traz para o concreto aquilo que, de
outra forma, apresentado como dados em levantamentos e pesquisas, parece ndo estar sendo
assimilado.

Piaget propunha uma teoria do desenvolvimento cognitivo a partir de determinados
estdgios de modo que, no estidgio operatdrio concreto, as operagdes mentais s atuam sobre
objetos concretos e ndo sobre hipdteses e, para chegar a um raciocinio correto, o sujeito
precisa da existéncia concreta dos exemplos ou materiais que ele utiliza para apoiar seu
pensamento, de modo que possam ser observados e/ou manipulados no momento de sua
elabora¢do. Quando o individuo atinge o ponto de equilibrio do estagio operatorio formal, o
pensamento se torna livre das limitacdes da realidade concreta, podendo operar com
hipdteses. A concretude da maquete trabalha nesse sentido do operatério concreto, colocando
no campo de observacao da pessoa um material em que ela pode apoiar seu pensamento para
chegar a formacao de uma ideia mais clara da situa¢do da rede de saude em Cuiabd, com seus
pontos fortes e suas fragilidades. E nesse sentido que o projeto se justificou de uma
perspectiva politica, por seu potencial de funcionar como um instrumento de conscientizagao,
de denuncia e de reivindicacdo. Uma vez que se programem exposicoes em diferentes
eventos, seja em comunidades, congressos cientificos ou reunides politicas, ela fala por si so,
embora ndo diga tudo, incitando a reflexdo, a discussdo publica e a tomadas de agdes. A
divulgagdo dos resultados obtidos por meio da coleta de dados ¢ outra forma de divulgar para

a comunidade algo da realidade concreta do usuario de saude mental publica.
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De um perspectiva clinico-terapéutica o projeto se justificou de dois pontos de vista.
Primeiro: propds que os participantes construissem a maquete a partir de suas experiéncias
afetivas com a cidade, possibilitando que tocassem em conteudos de carga emocional e, ao
fazerem isso, elaborassem suas experiéncias por meio da confec¢do de objetos que a
representassem. Segundo: propds uma descoberta da cidade, ndo s6 daquilo que dela
desconhecem, mas levando-os também a uma redescoberta do ja ha muito conhecido, de seus
bairros de origem e suas historias, incentivando a valorizacdo dos recursos existentes e a
ligagdo com esses lugares. E nesse segundo sentido que falamos de um “enraizamento” do
sujeito no solo de seu territorio, aqui entendido como um conceito que esta além da simples
delimitagdo fisica, e o compreende como lugar vivo, constituido por comunidades formadas
por pessoas e todas as trocas que podem haver entre elas. As vezes, por serem cotidianamente
habitados, os lugares e suas relagdes acabam por ser vistos de forma tdo naturalizada e
familiar que acabam por tornar-se invisiveis: estranhas. Freud, em um texto de 1919, analisa
justamente as relagdes entre o estranho (em alemao, unheimlich) e o familiar (em alemao,
heimlich) e chama a atengdo para o fato de que, aparentemente, uma ¢ a nega¢do da outra,
levando-nos a crer que o estranho ¢ o oposto do familiar. No entanto, ao buscar a definicao

dessas palavras, descobre um que lhes ¢ comum:

0 que mais nos interessa nesse longo excerto ¢ descobrir que entre os seus
diferentes matizes de significado, a palavra ‘heimlich’ exibe um que ¢ idéntico ao
seu oposto, ‘umheimlich’. Assim, o que ¢ heimlich vem a ser unheimlich. (...) Em
geral somos lembrados de que a palavra ‘heimlich’ nao deixa de ser ambigua, mas
pertence a dois conjuntos de ideias que, sem serem contraditorias, ainda assim sao
muito diferentes: por um lado significa o que ¢ familiar e agradavel e, por outro, o

que esta oculto e se mantém fora da vista”(Freud, 1919, p. 243).

Fazer com que o familiar ndo seja mais o estranho, ¢ um dos recursos de que se langa
mao na maquete, no intuito de que a visibilidade recuperada propicie as pessoas o
empoderamento e a ligagdo com seu territorio. Sera util também lembrar que ndo esperamos e

nem almejamos na produgdo dos objetos que comporao a maquete um resultado padronizado.
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Sao as vivéncias emocionais que dardo o tom as produgdes. Vejamos o que Nise da Silveira

disse a esse respeito:

Além da distancia fisica que existe entre o individuo e as coisas, diz Merleau-
Ponty, ha uma distancia vivida que o liga as coisas significativas para ele. ‘O que
garante 0 homem sadio contra o delirio ou a alucinagdo ndo € a sua critica, ¢ a
estruturagao do seu espaco (...). O que leva a alucinagdo ¢ o estreitamento do
espago vivido, o enraizamento das coisas no nosso corpo, a vertiginosa
proximidade do objeto’. E Binswager acentua que a experiéncia da espacialidade
¢ essencialmente determinada pelo tom afetivo dominante no momento. O espago
adquire qualidades peculiares de acordo com o estado emocional do individuo:
sensacdo de plenitude ou de vazio, de espago amplo, iluminado, ou estreito,

sombrio, opressor. (Silveira, 1981, p. 33).

Objetivos
O Projeto Maquete teve por objetivos propiciar a elaboracdo de vivéncias afetivas
dos participantes; favorecer a reflexao acerca dos lagos sociais estabelecidos por estes em seu
territorio e propiciar uma visao geral dos servicos da rede de atengdo psicossocial ofertados na

cidade.

Método

O projeto exigiu o desenvolvimento de uma metodologia propria, que consistiu em
uma etapa prévia de preparacao da equipe com oficinas de sensibilizagdo, nas quais foram
trabalhadas dindmicas de grupo que, posteriormente compuseram o roteiro das oficinas. Uma
das dinadmicas, denominada “batata-quente”, consistia na formac¢do de um circulo com os
participantes, que jogavam uma ‘“bola” enquanto a coordenadora, de costas, marcava um
ritmo batendo palmas. Quando esta parava de bater palmas, ela se virava e quem estava com a
“batata-quente” em maos era solicitado a responder uma pergunta em relagdo as suas
vivéncias dentro de Cuiaba. As perguntas que compunham a dindmica foram previamente

formuladas e, no momento, eram sorteadas. Um fator importante para a dinamica era o clima
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de suspense e uma atmosfera até certo ponto ansiogénica criados, pois ninguém sabia com
quem estaria a batata-quente, nem qual pergunta lhe seria feita. Foram formuladas questoes
relativas a lugar em Cuiaba a que ndo se quer voltar, lugar que mudou a vida do participante,
lugar que este considera especial, lugares na cidade onde se sentia acolhido, lugares dos quais
se sente falta, como se anda na cidade e o que se vé, quais lugares além do CAPS se
frequenta. Como trabalho prévio, construiu-se uma base de isopor de 9 m? com o mapa da
cidade, posteriormente dividida em trechos, procurando seguir-se a logica de territérios. O
trabalho se deu sobre esses trechos, nos quais foram identificados e representados pontos e
cenas urbanas significativos escolhidos pelos participantes, seguidos de narrativas que
puseram em cena suas viveéncias, identificagdes afetivas e impressoes a respeito da cidade.

O Projeto Maquete foi apresentado aos usuarios do CAPS AD em trés assembleias,
cobrindo o periodo da manha, tarde e noite, apresentando-se a proposta com a base da
maquete montada e fazendo-se o convite aqueles que dela quisessem participar. Houve entao
o engajamento, além de usuarios, de alguns profissionais do CAPS, responsaveis pela
coordenagdo de atividades. Os horarios e espago dessas atividades foram cedidos para a
realizacdo do Projeto Maquete nos cinco encontros subsequentes. As oficinas foram realizadas
com cinco grupos em dias e periodos diferentes. Tratavam-se, portanto, de grupos pré-
existentes, que ja se reuniam no CAPS para a realizacao de oficinas ou grupos operativos.

Cada encontro era conduzido por uma dupla de bolsistas do PET sendo que a uma
cabia a tarefa de coordenar o grupo e a outra a tarefa de observar e registrar o que surgisse
durante a oficina. Como instrumento de coleta de dados das oficinas, utilizamos o Diario de
Campo, que consistiu em trés registros: 1) fatos observados no decorrer da oficina com
destaque para os que causam estranhamento ao observador; 2) explicitagdo do estranhamento
e se de ordem cognitiva, afetiva ou social e 3) uma proposi¢do tedrica para interpretar o fato
destacado. Em cada encontro era pedido aos participantes a autorizagdo para que se fizessem
os registros, de forma anonima. A conducdo da oficina também contava com o trabalho de
supervisao de professoras tutoras do PET que, a cada encontro, reuniam-se com as bolsistas
para avaliar o desenvolvimento da atividade e tragar diretrizes para o encontro seguinte.

Dessa forma, criou-se uma metodologia de, a partir do segundo encontro de cada

grupo, ler para os participantes algumas das anotagdes feitas no encontro anterior, em uma
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espécie de devolutiva de suas narrativas. Também a partir desse segundo encontro, os
participantes eram incentivados a escolher trechos da cidade sobre os quais quisessem
trabalhar. Para possibilitar a operacionalizacdo dessa etapa, a base da maquete havia sido
construida em pecas, correspondentes a trechos da cidade que agregavam bairros vizinhos,
como um grande quebra-cabeca. A partir da elei¢do desses trechos, os participantes eram
convidados a construir com biscuit € outros materiais, aquilo que lhes parecesse significativo
e a criar narrativas a partir dessas representagdes, que eram compartilhadas com o grupo ao
final de cada encontro.

Realizados os cinco encontros de cada grupo, marcou-se com os usuarios um dia em
que seria realizado um encontro para fechamento da maquete, quando esta seria montada
como um todo e seriam fixados os elementos construidos em todos os grupos. Tal encontro foi
realizado em trés periodos, abarcando os publicos da manha, tarde e noite. Dessa forma, cada
um poderia partilhar também das experiéncias dos outros grupos, que estavam trabalhando

sobre 0 mesmo projeto, em uma multiplicidade de visdes e narrativas sobre a cidade.

Resultados e discussao

Este trabalho relata os resultados alcancados em um dos grupos de oficina que
acompanhamos, o matutino de quinta, com o qual foram realizados um total de cinco
encontros. O grupo foi constituido por usudrios que participavam do grupo operativo de
orientagdo social, uma atividade desenvolvida semanalmente no CAPS AD. Para a realizagao
do projeto, esse tempo foi cedido a realizagdo das oficinas de maquete, contando com a
participacao e apoio do técnico que coordenava a atividade. Contava com a participagdo de
homens e mulheres de diversas faixas etarias, que estavam em tratamento no CAPS AD
devido a diferentes niveis de envolvimento com o alcool e outras drogas.

As atividades dos primeiros encontros iniciavam sempre com a montagem da base da
maquete, no espago da sala onde se desenvolvem atividades grupais no CAPS AD. No
primeiro encontro, a base da maquete funcionou exatamente como um quebra-cabeca, no qual
0s participantes procuravam se referenciar mais no encaixe do contorno das pecas do que na
continuidade das imagens destas (neste caso, avenidas, ruas e parques representados na

planta). Apo6s a montagem, seguiu-se um momento de reconhecimento de referenciais na



Anais V CIPSI - Congresso Internacional de Psicologia
Psicologia: de onde viemos, para onde vamos?
Universidade Estadual de Maringa ISSN 1679-558X

cidade, estando os participantes interessados em localizar no mapa os bairros onde moravam,
trabalhavam, transitavam. Esse primeiro momento de contato com o mapa inteiro da cidade
era constantemente permeado por um espanto frente as distdncias que eles estavam
acostumados a percorrer, sem se dar conta disso em termos espaciais. Era comum o relato
sobre as dificuldades de acesso, por exemplo ao CAPS AD, com muitos de seus usuarios
precisando fazer trajetos que implicavam em cruzar a cidade de ponta a ponta, muitas vezes
de onibus ou de bicicleta, o que s6 era sentido em termos de tempo gasto para a locomogao.
Mas ndo havia a formac¢do de uma ideia a respeito do espago de Cuiab4d como um todo e das
distancias percorridas.

Apds a montagem da maquete e o reconhecimento do espago de Cuiaba, foi feita a
dindmica da batata quente, na qual surgiram muitas falas sobre a falta de uma estrutura bésica
que garanta um minimo de qualidade de vida. Nesse sentido, emergiram relatos sobre
problemas de energia elétrica e abastecimento de 4gua, com solugdes no minimo criativas e
solidarias para dribla-las. Os moradores de bairros mais carentes trouxeram ao grupo sua
experiéncia de viver sem energia elétrica por nao poder arcar com os custos da conta, e de
compartilhar a 4gua com o vizinho, ou servir-se da agua deste, porque héd rodizio no
abastecimento da rua. Junto a essas discussoes, eram trazidos a tona experiéncias da vida de
cada um, como o conflito criado em familia para que se economize luz e 4gua, e a constatagao
da situacdo de antes ser o filho que ouvia a necessidade de economizar e hoje ser o pai que
exige a economia de energia. Outro ponto de caréncia ¢ relativo ao transporte publico,
incipiente ou inexistente em varias localidades e suas cercanias, que os participantes
identificaram como um descaso dos governantes em relagdo aos bairros mais carentes.

Muitos dos relatos deram noticia também da atmosfera de violéncia vivenciada pelos
participantes no seu cotidiano. Segundo os relatos, paira no ar a sensagdo de inseguranga e de
impoténcia frente a violéncia, que pode toma-los de assalto, a qualquer momento. Isso os leva
desde a uma atitude de “entrincheira-se em casa”, servindo-se de trancas e fechaduras, até a
uma abdicagdo de fruir a cidade. Em um dos relatos, um participante conta que costumava ir a
pragas e cinemas como atividades de lazer, mas desiste destas depois de ser recorrentemente
assaltado. Outros trazem a inseguranga sentida perante a violéncia no transito e relatam uma

Cuiaba onde o pedestre nao pode caminhar tranquilamente, ndo encontra faixas de pedestres a
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distancias razoaveis e as vezes tem de andar quildmetros para encontrar uma passarela que o
permita cruzar grandes avenidas.

As questdes funcionaram como disparadores de narrativas a respeito de como se vive
na cidade. Mas ndo raro, elas levaram a reflexdes de cunho mais existencial. Uma resposta
dada que nos surpreendeu se referia a pergunta: “Fale sobre um lugar em que vocé ndo quer
mais voltar”. A resposta do participante foi: “A beber”. Enquanto nossa expectativa era a de
uma resposta que apontasse uma localizacao na cidade, a resposta veio falar de uma posicao
subjetiva. O estranhamento que a reposta nos causou foi a0 mesmo tempo em nivel cognitivo
e afetivo. Isso evidenciou o quanto a questdo do lugar pode ser simbolica para o sujeito e que
os niveis de existéncia ndo sdo nunca distintos, separaveis em “caixinhas”. Na experiéncia
viva da cidade, lugar espacial, subjetivo e social sempre estdo mesclados.

As perguntas nesse grupo foram também disparadoras de muitas lembrancas. Talvez
isso se tenha dado pelo perfil do grupo, que reunia pessoas mais velhas, na faixa dos 50 ¢ 60
anos. E os mais novos, na faixa dos 30 anos, mostravam um certo interesse e curiosidade
pelas lembrangas e referéncias a uma Cuiaba antiga que eles proprios ndo vivenciaram. Nos
que tinham essas memorias, era possivel de identificar um tom de saudosismo no seu
discurso, uma certa nostalgia de uma Cuiabd idilica. O mais interessante ¢ que esse tom
nostalgico parecia passar também ao discurso dos que ndo viveram na “Cuiabd de
antigamente”, como se todos ali naquele grupo, de repente, quisessem ter a experiéncia de
uma cidade ideal, sem violéncia, calma, paradisiaca, com a natureza abundante a oferecer seus
frutos, com o rio a oferecer seus peixes.

Essa atmosfera saudosista pairou sobre grande parte dos encontros do grupo. Os
participantes produziram narrativas sobre a falta que sentem de alguns locais (pracas que ja
ndo mais existem, igrejas que foram demolidas, etc.). Alguns locais ainda existem, mas ndo da
forma que foi vivenciada no passado, tratam-se de parques que passaram por remodelagdes
urbanas e agora ja ndo sdo mais sentidos como convidativos para que se os frequente, rios que
foram canalizados em grandes trechos, feiras livres onde importava mais o encontro € a troca
existente nas relagdes humanas do que as trocas comerciais. A retomada de contetdos da
infancia foi constante, com relatos sobre brincadeiras comuns (brincadeiras de roda, pique-

latinha, batata-quente, passa-anel, bolita).
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O grupo trouxe muito da historia de Cuiabd, de seus aspectos sociais e culturais,
contando lendas (saci-pereré, o “minhocdo”), ressaltando a cultura cuiabana, falando da
culinaria e seus apetrechos (o peixe assado, a farofa de banana, o caldinho de piranha, o
guarand ralado, a grosa, o pildo), dos artesanatos (a ceramica de Sdo Gongalo, as redes de
tapecaria), falando de dancas e ritmos tipicos como o siriri, 0 cururu, o rasqueado, o vanerao,
o lambadao, falando de seus instrumentos (a viola de cocho, o ganz4, o mocho). Para o grupo,
muito se perdeu da tradi¢do cuiabana. Uma discussdo interessante que surgiu no grupo foi
sobre “o que deve e o que ndo deve” ser considerado cultura cuiabana. A questdo surgiu com
o tema do lambadao, uma danga que faz uma espécie de sincretismo entre a lambada e os
ritmos da terra, como o vanerdo. Na opinido de alguns, o lambadao ndao deveria ser
considerado da cultura cuiabana, pois trata-se de uma danca que surgiu nos cabarés, com forte
apelo sexual, numa desvirtuagdo do original. Para outros, no entanto, trata-se de cultura
cuiabana sim, e o fato de ter surgido nas zonas de meretricio ou de ser uma transformagao de
um ritmo mais tradicional ndo diminuem em nada o seu valor.

Esse grupo especialmente demorou para passar do puro discurso a execucdo das
representacgdes plasticas. A escolha foi por um unico trecho da maquete, a peca que continha o
bairro do Porto, um dos mais antigos da cidade e onde se situa boa parte das manifestacdes
culturais da cidade (museus, aquario municipal, feiras, comunidades que cultivam as tradi¢cdes

culturais da cidade).

Consideracoes Finais

O fato de o grupo matutino de quinta-feira ser um grupo pré-existente de orientagao
social, no qual sdo discutidas questdes relativas a cidadania e a cultura, parece ter impingido
ao trabalho da maquete realizado uma dire¢do de resgate de uma identidade cultural, inclusive
com renegagdo de contetidos agressivos que haviam emergido durante as narrativas. Lado a
lado com a constatacdo de uma deterioracdo da cidade, em termos ambientais e sociais,
emergia uma preocupacdo em levantar os pontos positivos da cidade, e nas representacoes
plasticas ndo entrou nada de “feio”, “degradado” ou “violento”. A cidade construida pelos

participantes foi uma cidade reparada, e de certa forma também parada no tempo.
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Causou-nos certo estranhamento uma certa caracteristica desse grupo em relacdo a
n6s, bolsistas e tutora do PET, que as vezes éramos referidas como “pessoas de fora”. E como
se o grupo tivesse uma forte identidade grupal e se esforgasse por receber bem as estrangeiras,
“porque as vezes as pessoas de fora também podem trazer coisas boas”.

Consideramos que o trabalho realizado pelo grupo propiciou o contato dos
participantes com suas vivéncias afetivas da cidade, especialmente pelo trabalho de
rememoragdo de cenas do passado. Em certos momentos, foi constatado pelos participantes
que atividades ludicas e plasticas podem leva-los a descobrir, ainda que “mais tarde na vida”,
gostos e inclinagdes artisticas antes insuspeitadas. O trabalho teve muitos tracos de
reconstru¢do de uma Cuiaba de outrora, nos remetendo a uma ideia por um esforco de
reparacao.

O objetivo de favorecer a reflexdo acerca dos lagos sociais estabelecidos por estes em
seu territorio foi também parcialmente alcancado. Dizemos parcialmente porque os
participantes primaram por valorizar o que a cidade oferece em termos culturais € humanos,
mas ao mesmo tempo, tudo pareceu acompanhado de uma lamentacao pelo passado perdido,
como se hoje ndo fosse possivel manter uma qualidade de relacdes e lagos sociais
comparaveis a qualidade que se tinha no passado. Os participantes nos deram uma impressao
de descrenca nas relagdes atuais, uma quebra de confianga no presente e no humano, dificil de
ser reconquistada.

Mal houve espago no grupo para se trabalhar o objetivo de propiciar uma visdo geral
dos servigos da rede de atengdo psicossocial ofertados na cidade, pela propria circunscri¢ao a
um unico bairro da cidade pelo qual o grupo optou. A homogeneidade da escolha do trecho a
se trabalhar foi algo que de certa forma nos surpreendeu, pois esperavamos que cada
participante escolhesse pontos da cidade que estivesse mais ligado a suas vivéncias. Nossa
hipdtese ¢ de que o grupo, por ser pré-existente a maquete e por ter um historico de trabalhar
questdoes de direito e cidadania, acaba por homogeneizar as historias pessoais. Que todo
cidaddo ¢ igual e que todos gozam dos mesmos direitos € um principio democratico bésico.
Por outro lado, em toda essa igualdade pode estar se perdendo justamente a riqueza do que ¢

desigual, singular.
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