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Este trabalho faz parte do Projeto de Iniciacdo Cientifica, executado na Universidade
Paranaense, campus Umuarama, intitulado “Atravessamentos e inovacdes na formacdo em
Psicologia apds advento das Diretrizes Curriculares Nacionais”. Ao pensarmos na formagao
em Psicologia ao longo da historia devemos pensar também nos processos pelos quais esta
profissdo passou para se firmar enquanto ciéncia. Uma profissdo que ao longo dos anos
dividiu-se em variados olhares buscando explicar seus objetos de estudo — o homem ¢ a
mulher — de forma clara e objetiva, uma profissdo que se sistematizou buscando comprovar
veracidade em suas produgdes. Na luta em se estabelecer como ciéncia e profissdo a
Psicologia adotou o modelo médico de atendimento, lutando para garantir seu espago nos
consultorios. Como pontua Bock (1999), “a Psicologia acompanhou o desenvolvimento do
pais desde o controle no Brasil colonial, a higienizacdo do inicio do século XIX, a
diferencia¢ao no século XX (Bock, 1999, p. 319).

Entendemos que os saberes produzidos na formag¢ao do psicodlogo estdo no campo das
ciéncias humanas em suas diversificacdes de saberes, que podemos resumidamente definir
como a ciéncia que tem o proprio existir do homem no mundo como foco de produgdo e
interven¢do do conhecimento. Sendo este o objeto de produgao e intervengao ¢ preciso fundir
saberes sobre o humano através da miscigenacdo defendida por Serres (1993), para a
compreensdo da complexidade e produg¢do dos saberes da completude do humano. Nas

palavras de Foucault (1992):

As ciéncias humanas ndo sao uma analise do que o homem ¢ por natureza; sao antes
uma andlise que se estende entre o que o homem ¢ em sua positividade (ser que vive,

trabalha, fala) e o que permite a esse mesmo saber (ou buscar saber) o que ¢ a vida, em
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que consistem a esséncia do trabalho e suas leis, e de que modo ele pode falar. (p.

488).

Estes saberes sobre/para o homem/mulher s6 puderam configurar-se enquanto ciéncia
quando o préprio homem ¢é “criado” nas praticas discursivas da modernidade enquanto objeto
do/para conhecimento, segundo Foucault (1992).

A producao de saber ndo esta desconectada da historia, a formacao em Psicologia
enquanto campo de saber dito autdbnomo advém da racionalizacdo engendrada na
modernidade através do projeto de afastamento da filosofia e aproximacdo das ciéncias
médicas positivistas.

Esta aproximacao permitiu a construgdo e uso de saberes sobre o humano fortemente
vinculado as dicotomias saude/doenga, individuo/sociedade, a identificagdo psicodiagndstica
e cura das ditas anormalidades nos modos de viver contemporaneos. Esta formagdo psi
pautada na medicina produziu ao longo da histéria praticas e saberes estigmatizantes,
desconectados do contexto histérico e da realidade social. Como explica Geraldini (2007), na

modernidade:

O homem surge na biologia, na economia politica e na filosofia como invencdo
recente desses saberes, nao estando mais no final de um quadro bem ordenado como o
modelo ultimo e perfeito. Ele agora ¢ dado a experiéncia, e ¢ pensado como um objeto
a ser descoberto e desvendado, como um objeto que tem um corpo fisico com
estrutura e funcionamento que devem ser explorados. A linguagem fard parte dessa
busca por entender qual homem ¢ esse, que se constitui também pela fala. Enquanto
um ser que trabalha, as condi¢des que circulam nesse espago serdo pensadas como

constitutivas dele proprio. (p. 125).

Para Foucault (1997), a producao de saberes dicotdmicos sobre o homem pode pautar-
se no entendimento de como e para que o homem busca a si mesmo e do entendimento de sua

finitude, e para experimentar a vida, precisamos estar afetados pelas verdades produzidas
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discursivamente. E nesse sentido que Pellejero (2008) ao falar dessas verdades produzidas diz

que:

Por a ficcdo no lugar da verdade, contudo, ndo ¢ desfazer-se da verdade em si, ndo ¢
negar o seu valor para a vida; €, simplesmente, afirmar que a verdade ¢ segunda, que
nao esta dada, mas deve ser criada, que ndo ¢ principio, mas produto: produto de um
trabalho criativo e ficcional, subjacente a todo o pensamento preocupado em agenciar

o multiplo (histdrico, social, cultural, libidinal) (p. 3).

Ribeiro (2011), pontua que o saber eventualmente seria um resultado das relagdes de
forcas, uma luta entre verdades por um decreto de verdade. Na definicdo foucaultiana, o
conhecimento como resisténcia geraria, com maior precisdo, efeitos de verdade. E essa
verdade, em consequéncia de suas circunstancias, seria elementos distintos de debates da
atualidade

A problematizagdo deste trabalho entende as praticas discursivas da Psicologia como
territorios de subjetivagdo, por isso a necessidade de visualizarmos as produgdes de
saberes/verdades sdo atravessados pelas praticas psi, que em até entdo (antes das diretrizes
curriculares) enaltecia a formacao clinica individualizada, entendendo o homem como um ser
em constante busca de si mesmo.

Tal articulagdo se faz necessaria pela constante producdo de praticas de
assujeitamento que permeiam o campo de afetacdes discursivas, que podem ser consideradas
como novas praticas de controle e cerceamento subjetivo. Deleuze (1992) nos apresenta a

“evolugao” da sociedade disciplinar para a sociedade de controle, vejamo-la:

As sociedades disciplinares t€ém dois poélos: a assinatura que indica o individuo, € o
numero de matricula que indica sua posicio numa massa. E o que as disciplinas nunca
viram incompatibilidade entre os dois, € ¢ a0 mesmo tempo que o poder ¢ massificante
e individuante, isto €, constitui num corpo Unico aqueles sobre os quais se exerce, €
molda a individualidade de cada membro do corpo (...). Nas sociedades de controle, ao

contrario, o essencial ndo ¢ mais a assinatura e nem um nimero, mas uma cifra: a cifra
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¢ uma senha, ao passo que as sociedades disciplinares sdo reguladas por palavras de
ordem (tanto do ponto de vista da integragdo quanto da resisténcia). A linguagem
numérica do controle ¢ feita de cifras, que marcam o acesso a informagdo, ou a
rejeicdo. Nao se esta mais diante do par massa-individuo. Os individuos tornaram-se
“dividuais”’, divisiveis, e as massas tornaram-se amostras, dados, mercados ou

“bancos” (p. 226).

Para Deleuze (1992), a transformacdo da sociedade disciplinar para a sociedade de
controle ja estava prevista por Foucault, e neste processo ja problematizavam a emergéncia
dos corpos que resistiam ao maquinario institucional do disciplinamento, ja analisando os
efeitos nos processos de subjetivacdo na sociedade pos disciplinamento, Deleuze afirma
sabiamente que: “Nao se deve perguntar qual ¢ o regime mais duro, ou mais toleravel, pois ¢
em cada um deles que se enfrentam as liberagdes e as sujei¢des (...). Nao cabe temer ou
esperar, mas buscar novas armas”. (Deleuze, 1992, p.224)

E nesse campo relacional de saberes que lidamos com a diversidade de jogos que
afetam o discurso psicoldgico sobre € para o0 homem: “[...] fragmentarismo e mecanicismo X
perspectivas mais amplas e integradas; subjetivismo X objetivismo; mentalismo X
materialismo; individualismo x coletivismo; naturalismo biologista x perspectivas sociais e
historicas” (Prado Filho & Martins, 2007, p. 15). Ribeiro (2011) nos apresenta isso dizendo

que:

Uma das linhagens de tradicdao critica destacard um possivel carater dual da acao
educacional. Por um lado, ¢ reconhecida a for¢a do curriculo como um lugar de
reproducdo das relagdes sociais, sobretudo na conservacdo das condigdes de
desigualdade social presentes no modelo econdmico capitalista. Por outro, ¢
reconhecida a forga de resisténcia constitutiva da educagao, no sentido de superagao
desse reprodutivismo social. Aqui, a capacidade de resisténcia se afirmaria na medida
em que se atribuiria a esfera pedagogica, via acao curricular, o trabalho privilegiado de
formacao do pensamento critico, tendo em vista processos de emancipacao de sujeitos

e produgao de outras condi¢des de existéncia social. Conservagao e resisténcia seriam,
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pois, expressoes de (re) producdo das relagdes sociais. Para tal vertente, os
movimentos das relagdes sociais € os modos de lidar com o pensamento nas praticas

pedagbgicas implicar-se-iam dialeticamente (p. 616).

Pellejero (2008), diz que ndo se trata de sair desse mundo que existe, mas sim de
inventar novas circunstancias para expor outras formas possiveis, € que consequentemente
através dessas novas variaveis venham desconstruir o mundo existente. Como uma
consolidagdo do pensamento politico, a filosofia aparece como uma nova forma de
agenciamento de multiddes, para uma alianga com novos objetivos.

A liberdade conseguida pelo conhecimento apoia-se em um jogo na qual a conjuncdo
do homem com a verdade tem como dire¢do a razao. Na educacdo moderna, tal fundamento
gera as seguintes divisdes: “de um lado, a certeza de um sujeito ontolégico, uma consciéncia
fundada na razdo; de outro, uma verdade como possibilidade, um destino a ser alcangado por
meio do trabalho de esclarecimento sustentado na educagdo da razdo” (Ribeiro, 2011, p. 617).

Com efeito, a Psicologia nesse contexto precisa ser vista como possibilidade de campo
de agenciamento de saberes de resisténcia aos processos de assujeitamento e sujeicao.
Cumpre assinalar que, a partir de tais reflexdes a Psicologia como ciéncia, area de atuacao e
territério de producdes de saberes, comegou a revisar e reavaliar sua pratica dentro de um
contexto epistemoldgico de formagdo, numa busca de ampliagdo e constituicdo de praticas e
saberes que abarcassem o homem em situagdes reais, engendrados por redes comunitarias,
socio-dinamicas e institucionais. Isso de certa forma demanda tanto do profissional, bem
como do processo de formacdo em Psicologia, uma urgéncia, definida claramente por Peres

(2011):

Mais do que necessario se faz urgente uma revisdo critica dos postulados teoricos
“psi”, no sentido de ampliar a visao sobre os sujeitos do sistema sexo/género/desejo de
modo a abandonar a idéia de patologia e ou perversdo que se abate sobre as expressoes
sexuais e de géneros para nos aproximar da idéia de estética da existéncia proposta por
Michael Foucault, e quem sabe, assim, promover mais respeito para com as diferencas

e as dissidéncias do sistema heteronormativo falocentrado (p. 103).
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Essas relagdes de saber e poder agenciam dispositivos especializados de producdo de
discursos, que respaldam varios projetos de formagdo profissional, incluindo aqui a propria
Psicologia - profissdo em consondncia com as descobertas sobre os modos de existir do
homem.

Se o individuo ¢ sujeito e objeto do conhecimento, € preciso constituir um dominio
cientifico sobre ele, buscar leis que possam facilitar o pleno aproveitamento de sua
capacidade produtiva, agenciando discursos de verdade, que podem manter os estados de
existéncia instituidos, o qual teoricamente a Psicologia poderia em tese problematiza-los e
(des) institucionaliza-los, produzindo fic¢des, buscando novas armas para agenciarmos vidas

plenas na sociedade de controle.
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EIXO TEMATICO: NOVAS PERSPECTIVAS DE PESQUISA E ATUACAO EM
PSICOLOGIA



