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Introducio

A area das altas habilidades/ superdotagdo ainda ¢ pouco estudada no Brasil e permeada
por diversos mitos, resultantes de representagdes culturais advindas de estereotipos ou vivéncias
simplistas sobre as pessoas possuidoras dessa caracteristica. A ideia sobre a superdotacdo ¢
frequentemente associada a habilidades inatas e desempenho excelente em todas as areas. Essa
concepc¢do ¢ fruto de desinformagdo sobre a questdo, na qual se discute que a denominacio
“génio” deve ser dada somente para grandes realizadores da humanidade, cujo conhecimento e
capacidades parecem sem limite, excepcionais € Unicas.

Os termos “pessoa com altas habilidades” e “superdotado” sdo os mais apropriados para
designar aquele individuo que possui superioridade em alguma area do conhecimento, quando
comparado com pessoas da mesma faixa etaria. “Altas habilidades”, por sua vez, ¢ um termo que
indica um talento especial, porém nao excepcionalmente raro e valioso.

De acordo com a definicao brasileira de altas habilidades/superdotagao (Brasil, 2001, Art.
5°, III citado por Virgolim, 2007), sdo alunos dessa categoria aqueles que apresentam uma
rapidez e facilidade de aprendizagem, de modo que consigam dominar rapidamente conceitos,
procedimentos e atitudes. Porém, em uma perspectiva mais plural, a superdotagdo pode ser
entendida como um desempenho ou elevada potencialidade, de modo isolado ou combinado, na
capacidade intelectual geral, na aptidio académica especifica, no pensamento criativo ou
produtivo, na capacidade de lideranga, no talento especial para artes, na capacidade motora. Essa
defini¢do permite outra consideragdo sobre o fendmeno. Podem ser observados trés importantes

pontos nela: (a) que a pessoa pode se destacar em uma pluralidade de areas do conhecimento
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humano; (b) que tanto o desempenho quanto a potencialidade de vir a demonstrar um notavel
desempenho sdo caracteristicas das altas habilidades e (c¢) que o desenvolvimento do individuo ¢
variavel importante para a percepcao que se tem de superdotagdo.

A origem das altas-habilidades/superdotagao ainda ¢ desconhecida pela ciéncia, porém
existe aceitacdo que esse fendmeno seja de origem multifatorial. Pode ser dar em diversas areas
conhecimento humano como, por exemplo, intelectual, social, artistica, entre outras, nas quais
algumas pessoas demonstram uma habilidade significativamente superior a populagdo geral, o
suficiente para se destacarem em relagdao as outras pessoas. Um dos aspectos mais presente nas
altas habilidades ¢ a heterogeneidade, ou seja, algumas pessoas podem se destacar em uma area
ou podem combinar varias, sendo esta ultima caracterizada por multipotencialidades. No entanto,
0 que se observa com maior frequéncia sdo pessoas que se desenvolvem de forma superior em
apenas uma area especifica.

Pesquisas recentes mostraram que individuos com altas habilidades existem em todas as
culturas e sociedades e independe de nivel socioecondmico e cultural, nivel de escolaridade e
etnia (Alencar & Virgolim, 2001; Pocinho, 2009).

No ambito académico pode-se encontrar uma série de teorias que explicam o fendmeno
das altas habilidades/superdotacdo. Algumas enfatizam o papel da filogenia em suas defini¢des,
outras o ambiente ¢ outras, chamadas de interacionistas, destacam a interacdo entre esses dois
fatores. Um dos autores que defende a teoria interacionista ¢ o renomado pesquisador Joseph
Renzulli. A sua teoria, também conhecida como Teoria dos Trés Anéis, propde que as pessoas
com grandes contribui¢des a comunidade, sendo elas originais e unicas, demonstraram possuir o
seguinte conjunto de tragos:

a) Habilidade acima da média. Inclui-se nesse trago a habilidade geral (capacidade de
utilizar o pensamento abstrato ao processar informagdo e integrar experiéncias que resultem em
respostas apropriadas e adaptaveis a novas situacdes) e a habilidade especifica (aplicar varias
combinagdes das habilidades gerais a uma ou mais areas especializadas do conhecimento ou do

desempenho humano)
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b) Envolvimento com a tarefa. Trata-se da quantidade de energia que o individuo investe
em uma area especifica de desempenho. Perseveranga, paciéncia, autoconfianca e crenga na
propria habilidade de desenvolver um trabalho — esses termos sdo descritores do envolvimento
com a tarefa.

c) A criatividade. Aponta-se como fator determinante na personalidade dos individuos
que se destacam em alguma é4rea do conhecimento. Quanto a sua mensuracdo, devido a
dificuldade, prefere-se a analise dos produtos criativos e dos relatos dos estudantes.

Para Renzulli (citado por Virgolim, 2007), s6 ¢ possivel a producao criativa se esses trés
tragos estiverem presentes e dinamicamente em interagdo. E por isso que se chama Teoria dos
Trés Anéis. E o mesmo principio do né borromeu: se um dos nés for desfeito, o conjunto de nos
se desfaz em conjunto; assim, o sistema deixa de existir. Nenhum dos tragos ¢ mais importante do
que o outro; ao contrario, todos devem estar presentes para que comportamentos de superdotagcao
se manifestem.

Na teoria renzulliana € preferivel tomar o termo “superdotado” como adjetivo e ndo como
substantivo, ou tratar-se do desenvolvimento de comportamentos de superdotagdo, pois ela nao é
uma qualidade perene, uma esséncia, uma forma de ser.

Uma das implicagdes praticas da teoria de Renzulli ¢ a de que a criatividade e o
envolvimento do aluno com a tarefa podem ser modificados e influenciados positivamente
através do planejamento das atividades educacionais (Virgolim, 2007). Isso quer dizer que o
professor pode aproveitar o potencial de um aluno e desenvolvé-lo através de uma experiéncia
enriquecedora para ele. Ademais, conforme a interagdo entre os fatores do individuo (incluindo a
sua autoestima, sua persisténcia, sua motivagdo) e os fatores ambientais (incluindo as
oportunidades, a personalidade e o nivel educacional dos pais, a estimulagdo dos interesses
infantis etc.), a superdotacdo pode emergir ou mesmo deixar de se manifestar em diferentes
épocas e sob diferentes circunstancias da vida da pessoa. A principal implicacdo dessa proposta &
que as habilidades podem se desenvolver mais tarde na vida de um individuo, conforme a sua

autoconfianca, persisténcia e determinagdo. Mas ¢ também importante que a crianca que
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manifeste uma habilidade em alguma 4rea receba apoio para desenvolver as suas capacidades, ou
entdo que experiéncias sejam disponibilizadas para os estudantes de modo que aquelas
habilidades em estagio latente possam desenvolver-se.

A crenga que ainda perdura, de que o individuo com altas habilidades/superdotacao
precisa apresentar alto desempenho em multiplas areas, dificulta a sua identificagdo e inviabiliza
acoes que favoregam o desenvolvimento adequado dessas habilidades. Além disso, também se
costuma acreditar que essas pessoas ndo precisam de apoio direcionado para desenvolver suas
habilidades de forma plena, invalidando a necessidade da identificagao.

Ao contrario, quanto antes for identificado, maiores serdo as chances de que suas
habilidades sejam plenamente desenvolvidas e adequadamente aproveitadas. Neste sentido, o
contexto escolar ¢ bastante propicio para que ocorra a identificagdo. Essa deve ser feita de forma
abrangente, incluindo informag¢des advindas da familia, da escola e da propria sociedade.

De acordo com Renzulli (1975, citado por Oliveira, 2007), a sobredotagdo ocorre em
certas pessoas, em determinadas circunstancias e em momentos particulares. Sem a identifica¢ao
precoce, muitas vezes, alunos com um bom potencial para a aprendizagem acabam por ser menos
sucedidos na sua escolarizagao, podendo inclusive apresentar dificuldades ndo esperadas no seu
comportamento, desenvolvimento e adaptagdo psicossocial.

Um dos grandes problemas quanto a identificacdo das criancas com altas
habilidades/superdotacdo em idade escolar esta, principalmente, na falta de consenso quanto as
defini¢des do que seriam e como se manifestariam . Embora algumas habilidades se manifestem-
com algumas caracteristicas em comum, ¢ muito maior o espectro de populacdo com altas
habilidades/superdotacdo distintas com diferengas considerdveis entre seus pares (Virgolim,
2007).

O processo de identificacao deve ser feito em varias etapas: uma fase inicial de despiste
no qual sdo utilizados testes em gerais, uma fase seguinte de diagnostico mais aprofundado (fase
de identificacdo, confirmacdo e explicitacdo) e uma fase final de colocagdo, acompanhamento e

avaliagdo por parte dos responsaveis do programa de intervengdo, essa ultima fase requer o
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conhecimento individualizado dos alunos, das suas habilidades, aquisi¢des e caracteristicas
pessoais, nomeadamente os seus interesses e realizagdes, os seus estilos de aprendizagem, as suas
areas fortes e fracas.

A identificagdo precisa ser composta por outras fontes de informacdo, de forma a
privilegiar uma visao sistémica e global do individuo e ndo somente sua inteligéncia superior. As
informacdes devem ser colhidas junto aos professores, aos pais, indicagdo por colegas e auto-
indicacdo. Toda a comunidade deve trabalhar no processo de avaliagdo da crianga que apresente
sinais de altas habilidades, pois a identificacdo podera auxiliar na elabora¢ao do planejamento de
ensino (Fleith, 2007).

Os professores se encontram em posicdo privilegiada para identificar habilidades que
normalmente ndo sdo detectadas nos testes de lapis-papel, ja que esses profissionais passam a
maior parte do tempo com os alunos e estariam mais aptos a indicar quem teria algum tipo de
habilidade especial.

Entretanto, ainda parece ser grande o nivel de desinformacao de professores sobre o tema
das Altas Habilidades/Superdotacao e, também, a sua falta de preparo em lidar com os alunos que
compdem a populagdo com essa condi¢do, principalmente no que tange a realizacdo de
identificagdo, ao encaminhamento e a interven¢ao, conforme mostram os resultados de uma
pesquisa realizada por Finoto, Rizardi, Aquino, Nakamura e Pacifico (2010). Assim, revelou-se
importante a realizagdo de algum material informativo/pedagdgico sobre a temadtica para atender

as necessidades dessa populagao.

Objetivo
Nesse sentido, o objetivo deste trabalho consistiu em criar um material
informativo/pedagdgico sobre o tema das altas habilidades/superdotacdo para suprir as
necessidades de despreparo dos profissionais da rede publica de ensino sobre essa tematica.
Optou-se pelo video por considerar um material que possa atrair a atencdo do professor e

despertar seu interesse para o envolvimento com a tematica em questao.
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Método
Equipamentos
Foram utilizadas duas cameras filmadoras € um computador equipado com os seguintes
programas: Sony Vegas Movie Studio®, Sony Sound Forge Pro®, Nero SoundTrax®, Adobe
Premiére Pro®, Ulead Video Studio®, Sony DVD Architect Studio®, Final Cut Pro®.Também
foram utilizados desenhos animados e textos de embasamento tedrico para a complementagdo do

video.

Procedimentos iniciais

Para a descri¢do do roteiro do video realizou-se uma visita inicial ao Nucleo de Altas
Habilidades/Superdotagdo (NAAH/S), onde se apresentou a proposta e solicitaram-se sugestoes e
orientagdes sobre aspectos importantes de serem vinculadas ao video.

Antes de serem iniciadas as filmagens realizou-se uma pesquisa sobre os aspectos legais
para a autorizacdo do uso de imagem. A partir da orientagdo de um advogado foi elaborado um
termo de autorizagdo que foi entregue aos alunos do NAAH/S interessados em participar das
filmagens como atores. A participagdo s6 foi permitida mediante a autorizacdo documentada dos
pais ou responsaveis, a fim de evitar problemas judiciais com o uso indevido de imagem.

As filmagens das cenas aconteceram durante trés quintas-feiras, no periodo da tarde, em
uma sala de aula do Colégio onde esta situada a sede do NAAH/S. Participaram das filmagens
sete alunos do proprio nucleo (atores), duas professoras e uma pedagoga (auxiliares voluntarias
de filmagem e dire¢do). As cenas foram gravadas com duas videocdmeras posicionadas sob dois
angulos diferentes da encenacdo. Os arquivos de video das cenas foram posteriormente
transferidos para um computador, no qual foram executadas edi¢cdes e alteragdes para a
finalizacdo do video com os programas especializados, os quais foram utilizados de maneira
integrada. Os arquivos das cenas foram separados e, depois, juntados com outros arquivos de
modo a formar um tUnico video. Esses outros arquivos consistiam em legendas e animagdes

obtidas em outras fontes.
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Elaboragdo do roteiro e confecgdo do video

A coleta de dados para a elaboragdo do texto para o roteiro do video foi feita
primeiramente por meio de um estudo teérico da bibliografia disponivel sobre o tema (manuais
do MEC e Teoria dos Trés Anéis), ampliando-se a pesquisa para a pratica do trabalho do Nucleo
de Atividades de Altas Habilidades e Superdotacdo e levantamento das necessidades desse
servigo, a partir do referencial metodologico da Pesquisa-A¢do, que visa a continua formagao e a
emancipag¢ao dos sujeitos da pratica (Franco, 2005; Spink, 1979).

O video foi confeccionado através de cenas representadas pelos proprios alunos que
frequentam o NAAH/S, com a insercdo de desenhos animados para ilustrar, os mitos e
preconceitos quanto as Altas Habilidades e Superdotagdo, bem como a utilizacdo de textos
informativos para os professores sobre essa tematica.

Além disso, com o uso de programas especializados, o video foi editado a partir das cenas
gravadas no proprio NAAH/S e com material visual e sonoro obtidos em outras fontes, como
desenhos e musicas. O objetivo foi transformar o material bruto em uma peca estético-

pedagogica, de modo a “(in)formar” os sujeitos da pratica.

Resultados e Discussiao

Delimitacdo de como seria o video

O objetivo a principio era desenvolver um video com o intuito de esclarecer as
caracteristicas de um aluno com Altas Habilidades e Superdotagdo. Para isso, buscou-se
bibliografias sobre o tema. Utilizou-se as cartilhas do Ministério da Educacao (MEC, 2007) sobre
Altas Habilidades/Superdotagdo, apostila do Projeto Escola Viva, também do MEC (2002) e
artigos cientificos da area. Esses materiais serviram de base para visualizar e entender as
caracteristicas e procedimentos em relacdo as Altas Habilidades e Superdotagao.

A partir da pesquisa bibliografica, delimitou-se que o video deveria atender as
necessidades dos professores da rede publica e abordar informagdes referentes a mitos e

equivocos sobre alunos superdotados, teorias sobre alunos com altas habilidades/superdotacao,
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processo de identificacdo de alunos com altas habilidade e procedimentos a serem tomados apds

a identifica¢ao.

Visitas ao NAAH/S e Confec¢do do Video

A elaboracdo do roteiro do video foi realizada em quatro momentos. Primeiramente foi
realizado o levantamento bibliografico sobre o tema, que durou quatro meses. Durante esse
periodo, realizou-se o primeiro contato com o0 NAAH/S para compreensdo da pratica do trabalho
com alunos com altas habilidades/superdotacao e levantamento dos principais temas a serem
abordados no video. De acordo com a equipe do NAAH/S, as informag¢des mais importantes de
serem passadas aos professores seriam: (1) mitos sobre os alunos de Altas
Habilidades/Superdotagdo, (2) papel do NAAH/S junto a escola, (3) identificagdo do aluno que ¢
superdotado/altas habilidades, (4) papel do professor no encaminhamento do aluno ao NAAH/S,
(5) como agir em relacdo ao aluno com Altas Habilidades/Superdotacdo e (6) servigos fornecidos
pelo NAAH/S.

No segundo momento, foi confeccionado um roteiro de video através da leitura realizada.
O roteiro foi elaborado com conteudo que pudesse auxiliar na desmistificagdo dos conceitos de
Altas Habilidades e Superdota¢do. Submeteu-se o roteiro a avaliagdo de juizes, composto por
profissionais que compdem a equipe do NAAH/S, para que os mesmos fizessem a avaliacao da
clareza e coeréncia do texto e da abrangéncia do conteido proposto. A partir das sugestoes
recebidas dos juizes, realizaram-se as mudangas necessarias para a finalizagao do roteiro.

Ap0s o fechamento do roteiro, realizou-se uma nova visita a0 NAAH/S com o objetivo de
elaborar um cronograma de filmagens. Nessa visita se sugeriu que, antes de iniciar as filmagens,
se explicitasse aos alunos do NAAHS os objetivos do projeto, o roteiro do video a ser criado e,
também, se estabelecesse um contato com os alunos e discutisse diretamente com eles quais
personagens cada um representaria. A leitura das cenas foi realizada juntamente com os alunos e
no seu decorrer cada um ia se identificando com os personagens. Dessa forma, selecionaram-se

os “atores” conforme cada um se identificava ou pela sugestdo da propria professora da sala. A
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equipe do NAAH/S também contribuiu com sugestdes e ideias para os alunos sobre o figurino a
ser utilizado durante as gravacgdes e o cendrio das filmagens.

Em um ultimo momento ocorreu a gravagao do video informativo, que foi realizada em
dois dias. No primeiro dia de gravacao pode-se contar com o apoio das professoras do NAAH/S,
sendo que uma delas ajudou nas filmagens e a outra ajudou na dire¢do, dando dicas para os
alunos sobre como melhorar a interpretacdo de suas personagens.

Os alunos ficaram bastante a vontade com a tarefa e com a presenca dos pesquisadores,
mesmo tendo até entdo pouco contato com os mesmos. No segundo dia de filmagem, contou-se
com menos alunos, apenas quatro e com a presen¢a de uma das professoras. Percebeu-se uma
maior concentragdo dos alunos nesse dia, demonstrando que eles ja sabiam melhor do que na
primeira vez como iriam atuar e interpretar suas personagens.

Ao longo do processo de desenvolvimento do roteiro e das gravagdes, pode-se contar ndo
s6 com o auxilio da equipe do NAAH/S, mas também com seu envolvimento no projeto, do qual
participaram ativamente. Essa abertura e envolvimento da equipe foram essenciais para a

conclusao do projeto.

O papel e atuagdo do psicologo nesse contexto

O método de pesquisa em que se vai a campo para a coleta de dados ¢ ressaltada por Peter
Spink e chamado de Pesquisa-A¢ao (Spink, 1979). De acordo com Spink, Pesquisa-A¢do “¢ um
termo aplicado a pesquisa corrente com o duplo e explicito proposito de auxiliar a reflexao,
formulacao ou implementagdo da agdo e de desenvolver, enriquecer ou testar quadros referenciais
tedricos ou modelos relevantes ao fenomeno em estudo” (Spink, 1979, p. 31). A partir do contato
e discussdes com a equipe do NAAH/S pode-se ampliar a reflexdo sobre o tema AH/S e
contribuir na formulagcdo de praticas que visem a divulgacdao e esclarecimento sobre o tema e
sobre os servigos ofertados pelo nticleo. Este trabalho foi relevante, pois, muitas vezes, ndo ¢é

possivel compreender um tema de maneira global até que se entre em contato com ele. O contato
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em campo com o NAAH/S possibilitou a vivéncia da problematica e a sua compreensdo de
maneira mais acurada, de modo que se pode “por em pratica” essa visdo no roteiro do video.

A pesquisa e atuacdo realizada a partir de um contato mais proximo e direto também ¢
ressaltada por outros autores, que colocam inclusive ser esta uma das propostas de atuagdo do
psicologo escolar. De acordo com Martins (2003), o psicoélogo escolar deve fazer uma espécie de
escuta clinica da institui¢do, com o intuito de averiguar, refletir e experimentar o que acontece no
ambiente escolar. A partir desse didlogo, em que o psicologo se coloca disponivel para ouvir as
demandas da instituicdo, € possivel criar situagdes e espacos de constru¢ao de conhecimento
sobre a escola e sobre os envolvidos no processo educacional. Essa postura contribui para a
discussdo dos problemas e a busca de solugdes de forma compartilhada. Ao longo do processo de
elaboragdo do video e filmagens, manteve-se contato constante com a equipe do NAAH/S, em
algumas vezes os pesquisadores foram ao nucleo apenas para comunicar o que estava sendo feito
e qual seria o proximo passo. Nestas visitas, os pesquisadores mostraram disposicdo a ouvir as
criticas e sugestdes da equipe e, de forma reciproca, também puderam ser ouvidos. Essa relacdo
foi essencial para o resultado do projeto, pois aproximou os pesquisadores da realidade de
trabalho do NAAH/S e dos alunos atendidos, tornando possivel a constru¢ao de um projeto de
forma conjunta entre pesquisadores, a equipe e os alunos.

O papel do psicologo escolar também apresenta uma esfera politica, de compromisso
social, como sinalizam diversos autores (Almeida, 2005; Martinez, 2007). Diante das situa¢des
de atuagdo, espera-se que o psicologo escolar formule estratégias de funcao politica, enfocando-
se nas demandas da sociedade, com o objetivo de articuld-las com uma nova realidade social. O
projeto desenvolvido junto ao NAAH/S contemplou essa esfera da atuagdao do psicélogo escolar,
pois se atentou a uma das demandas existentes na proposta da Inclusdo Social. Com o video
desenvolvido, espera-se poder contribuir para o preparo de professores na identificacdo e
conducdo dos alunos com AH/S, assim como sua inclusdo na educacao especial.

A atuagdo voltada para a mediacdo entre politicas educacionais e o contexto escolar

apontam para novos rumos da pratica e pesquisa em Psicologia Escolar. De acordo com Anache
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(2010), a psicologia escolar ndo ¢ mais uma area de aplicacdo, como foi no inicio da constituicao
dessa pratica, em que a principal incumbéncia do psicologo era a avaliagdo de alunos problema.
Atualmente, a psicologia escolar vem atuando nas politicas publicas, gestao e sistema de ensino e
em outros ambientes que se constituem como espagos educacionais. Diante da ampliacdo deste
campo, ¢ imprescindivel a producdo de novas formas de atua¢do do psicdlogo em diferentes
contextos e propodsitos. Acredita-se que, com este trabalho, tenha-se contribuido também nesse
sentido, ampliando e inovando na atuacdo do psicélogo escolar para uma dimensao que nao inclui

apenas a escola, mas também as politicas e praticas educacionais.

Consideracoes finais

Durante o processo de desenvolvimento do projeto, pode-se perceber quanto ainda é
pouco explorada a tematica das Altas Habilidades e Superdotacdo, tanto nas escolas quanto na
formagdo académica dos profissionais da area da Educacdo e da Psicologia. A pesquisa
bibliografica sobre o tema revelou escassez de material produzido, o qual tem visibilidade, ao
leitor brasileiro e/ou lus6fono, quase somente nos materiais desenvolvidos pelo Ministério da
Educagao do Brasil. Por este motivo, adotaram-se como fonte de pesquisa esses materiais e
pautou-se na Teoria dos Trés Anéis, do psicologo Joseph Renzulli, para compreender
teoricamente as Altas Habilidades/Superdotagdo. Apesar de existir um incentivo do governo e de
o NAAH/S estar em alinhamento com a educa¢do inclusiva, ainda resta muito que fazer e ainda
ha mitos e resisténcias a serem superados.

Espera-se que este video seja ao mesmo tempo informativo e dinamico e que seja capaz
de sensibilizar os professores da educacdo basica e fundamental para a identificagdo dos alunos
com Altas Habilidades/Superdotagdo. Espera-se também retificar a importancia e seriedade do
trabalho realizado NAAH/S, tendo em vista que a concretizacdo do video so foi possivel gracas
ao apoio de sua equipe e alunos.

Muitos dos professores da rede publica, devido a politica de inclusdo, ja passaram por

cursos ou especializagcdes com foco na educagdo especial. Além disso, no Nucleo de Educagio
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existe uma equipe que lida apenas nesta diretriz e estd a disposicdo para dar suporte as escolas
quando necessario, o que no caso das Altas Habilidades/Superdotagdo ¢ feito principalmente
através do NAAH/S. No entanto, acredita-se que o video informativo elaborado ndo serd um
material repetitivo ou sem fungdo para o professor, pois apresenta um carater dinamico e seu
objetivo ¢ sensibilizar o professor para o tema e consequentemente influenciar na atuacdo do
professor frente e esses alunos e suas demandas. O video podera contribuir sintetizando as
informacdes sobre quais os mitos sobre os alunos com AH/S e, dessa forma, desvinculando
estereotipos desse tipo de aluno; quais comportamentos observados podem ajudar na
identificacdo do aluno; como agir com o aluno apds a identificacdo ter sido feita; promover a
conscientiza¢do sobre o papel do professor no encaminhamento do aluno e que consequéncias
essa conduta podera ter e quais os servigos oferecidos pelo NAAH/S, principalmente em relacao

a atuacao e suporte junto a escola.
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