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Introdução: Com as experiências interventivas proporcionadas pelo estágio supervisionado, o 

futuro profissional de Educação Física tem a oportunidade de se ambientar com a conjuntura de 

sua profissão, além da possibilidade de estabelecer conexões entre os saberes mobilizados nos 

diversos componentes curriculares da formação inicial e as problemáticas evidenciadas na prática. 

Objetivo: Avaliar, na perspectiva dos estagiários, a contribuição dos componentes curriculares e 

seus conteúdos, em um curso de Bacharelado em Educação Física, para a intervenção durante o 

estágio supervisionado. Metodologia: A pesquisa é do tipo descritiva. Participaram 56 

acadêmicos concluintes do curso de Bacharelado em Educação Física de uma universidade 

pública do Paraná. Como instrumento para coleta de dados foi elaborado um questionário com 

questões abertas e fechadas e para análise dos dados se utilizou a estatística descritiva. A 

questão que buscou atingir o objetivo da presente pesquisa é: “Qual é a contribuição dos 

conteúdos discutidos durante o curso para sua experiência no estágio supervisionado?”. 

Resultados:  

 

Gráfico 01: Contribuição dos conteúdos do curso de Bacharelado em Educação Física para a 

intervenção no estágio supervisionado 

 

O fato de grande parte do grupo (f 26 ou 47%) de estagiários responder ser razoável a 

contribuição dos conteúdos para a experiência no estágio supervisionado pode estar ligado 

diretamente à ausência de uma matriz curricular que contemple diferentes áreas de atuação do 

profissional de Educação Física no âmbito do bacharelado. Conclusão: É preciso repensar a 

organização da matriz curricular do curso de Bacharelado em Educação Física, de modo a facilitar 

a experiência do estágio supervisionado e aproximar os estagiários da realidade profissional da 

área. 
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