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RESUMO

Neste trabalho apresenta-se um panorama geral da atual gestdo de residuos da construgdo civil na
cidade do Rio de Janeiro, evidenciando a divisdo da geragdo dos mesmos em dois grupos distintos:
o gerador das grandes obras, com canteiros instalados e critérios que seguem as normas e técnicas
de segregacdo e transporte de acordo com as resolugdes do CONAMA, e do outro lado, o pequeno
gerador que utiliza, na melhor hipétese, a cacamba de rua para descarte, muitas vezes com
transbordos clandestinos. Para estes ultimos geradores, responsdveis por até 60% do total de entulho
didrio da cidade, sdo propostas sugestdes para logistica de segregacao e tratamento de reciclagem. A
implantacdo da prética de reciclagem dos residuos da construcio civil na cidade serd uma tarefa
didria e constante de todos os atores que habitam o Rio de Janeiro, com forte divulgacao
educacional pela midia da importancia s6cio-ambiental dessa atitude e fiscalizagdo severa do poder
publico. O cardter sustentdvel dessa logistica tem também grande componente social, utilizando
mao de obra de setores marginais, procurando integrd-los na sociedade, vivendo ainda hoje em
condi¢des subumanas nos lixdes ou catando detritos pelas ruas. A proposta € possivel pois algumas
cidades ja caminham nesta direcdo.
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1. INTRODUCAO

A UNESCO - Organizacao das Nagdes Unidas para a Educacao, Ciéncia e Cultura - define
desenvolvimento sustentdvel como aquele que permite responder as necessidades presentes sem
comprometer a capacidade das futuras geragdes em responder as suas proprias necessidades. A
conscientizacdo dos limites de espaco e de recursos naturais do nosso planeta despertou a
preocupacdo com a manutengdo desses recursos para as geragdes futuras, passando a
sustentabilidade dos processos, em todos os setores produtivos, a ser considerada vital e estratégica
para assegurar as condi¢des atuais do planeta.

O desenvolvimento econdmico sustentdvel apresenta-se como um modelo altamente eficaz
para promoc¢ao de energias renovaveis e tecnologias limpas e prote¢cdo do meio ambiente. Através
de estratégias sustentdveis de desenvolvimento econdmico baseadas em inovacdo tecnoldgica e
eficiéncia na utilizacdo dos recursos naturais e energéticos, torna-se possivel incentivar o
crescimento de economias regionais, com melhoria dos padrdoes de vida das comunidades e
expansdo dos negdcios, com geracao de empregos e distribuicao de renda.

Nesta transformacao, as cidades s@o o ponto de partida. Segundo dados da instituicao Global
Urban Development (2010) mais da metade da humanidade vive hoje nas cidades, sendo
responsavel pela produgdo de 85% do Produto Interno Bruto mundial, do consumo de mais de 75%
dos recursos naturais do planeta e da geracao de aproximadamente 75% dos residuos mundiais. Em
contrapartida, aglomeragcdes urbanas permitem uma maior rapidez na difusdo de novas ideias e as
cidades estao respondendo bem aos novos desafios, buscando solucdes e oportunidades oferecidas
pela revolucdo da sustentabilidade. Estd em curso a consolidacio de uma indistria verde, da
conservagdo, da utilizagdo eficiente dos recursos naturais, da geracdo de energia renovavel, da
prevengdo da polui¢do, da minimizac¢do de residuos e no emprego da reciclagem.

Enquanto empresas de vérios setores atuam como motores desta transformagao, utilizando
produtos e oferecendo servicos nas suas cadeias de produgdo com a preocupacdo da
sustentabilidade, outras ainda estdo longe desta pritica, notadamente as empresas de construcao
civil, estas notoriamente lentas na assimilacao de novas tecnologias, ideias e processos de produgao.

Inegavelmente a construgdo civil é uma das mais importantes atividades para o
desenvolvimento econdmico e social de um pais e deve-se procurar concilid-la com um programa
responsavel de desenvolvimento sustentavel, baseado em mudangas culturais profundas, com ampla
conscientizacdo dos envolvidos em todos os niveis desta inddstria, menos agressivo ao meio
ambiente, com menor consumo de recursos naturais e utilizacdo de energia, através da aplicacdo de
processos técnicos construtivos e de producdo de materiais mais eficientes e baratos.

O objetivo desse trabalho € apresentar sugestdes para diminuir o desperdicio e o impacto
ambiental do residuo da industria da construc¢do civil aumentando o reaproveitamento do descarte
através de uma logistica reversa.

2. RCD - RESIDUOS DA CONSTRUCAO CIVIL E DEMOLICAO

Relatério da Agéncia de Prote¢do Ambiental dos Estados Unidos - EPA (2007) mostra que
nos Estados Unidos a constru¢do e demolicao de edificios geram uma quantidade aproximada de
entulhos de 160 milhdes de toneladas / ano, estimando que a industria da construcao civil seja
responsavel por cerca de dois tercos de todos os residuos sélidos ndo industriais do pais. O entulho
¢ originado em aproximadamente 48% das demoli¢des, 44% das reformas e apenas 8% das novas
construcdes. De 20% a 30% do total destes residuos sdo recuperados (principalmente concreto,
asfalto, metais, madeira) em operacdes de reprocessamento e reciclagem.

De acordo com este relatorio, arquitetos e construtores ndo costumam projetar casas de ficil
renovacdo ou demolicdo, prevendo o reuso ou a forma de descarte de cada item da construgdo,
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mesmo sabendo que em média uma familia americana troca de residéncia a cada 10 anos, muitas
vezes realizando obras durante a vida da edificagdo ou mesmo demolindo-a completamente para dar
lugar a uma nova residéncia.

Segundo dados do Sindicato da Constru¢dao de Sdo Paulo (2005) a atividade da constru¢dao
civil gera a parcela predominante da massa total dos residuos sélidos urbanos produzidos em
cidades paulistas (Tabela 1), sendo que aproximadamente 75% dos residuos produzidos pela
construgdo civil provém de eventos informais (obras de constru¢do, reformas e demoli¢cdes, muitas
vezes executadas pelos proprios proprietdrios).

Tabela 1 - Impactos dos Residuos de Construciao e Demoli¢cao no Ambiente Urbano
(Fonte: Sinduscon SP, 2005)

GERACAO DIARIA PARTICIPACAO EM
MUNICIPIO ANO (toneladas) RELACAO AO TOTAL
Sao Paulo 2003 17.240 55%
Guarulhos 2001 1.308 50%
Diadema 2001 458 57%
Campinas 1996 1.800 64%
Piracicaba 2001 620 67%
Sdo José dos Campos 1995 733 67%
Ribeirdo Preto 1995 1.043 70%
Jundiai 1997 712 62%
Sédo José do Rio Preto 1997 687 58%
Santo André 1997 1.013 54%

Os principais fatores que contribuem para o desperdicio e geracdo de residuos podem ser
citados: a) falta de preocupagdo no projeto da edificacdo com sua integracdo ao meio ambiente,
desconsiderando as condi¢des climdticas locais para criacio de ambientes sustentdveis com
conforto interno; b) falta de andlise prévia para o descarte da demoli¢do de edificagdes existentes e
de um projeto para o reuso ou descarte da nova constru¢cdo, no futuro; c) especificagdo de um
grande numero de diferentes tipos de materiais na composi¢do do projeto, gerando detritos
diversificados de dificil segregacdo; d) projeto sem especificacdo criteriosa da metodologia
construtiva, incentivando improvisacdes ineficientes que aumentam a utilizacdo de recursos e
desperdicio na execucdo da obra; e) dimensionamentos sem precisdo confidvel gerando
desperdicios com a adocdo de fatores de seguranca muito conservativos; f) processos construtivos
indisciplinados, sem documentacio técnica adequada para o profissional da obra impor critérios
racionais, com desperdicios de insumos agregados, dgua e energia elétrica; g) perda devido a
processos executivos mal planejados, como rasgos posteriores em alvenaria de tijolos ceramicos
para embutimento de tubulacoes.

A Tabela 2 apresenta taxas de desperdicio de materiais no Brasil, com significativas
diferencas entre os valores minimo e maximo, devidas as variacdes entre metodologias de projeto,
de execucdo e de controle de qualidade das obras.

A composi¢ao dos residuos € varidvel, dependendo do estigio de desenvolvimento da
indudstria da construcdo local, da qualidade de mao de obra disponivel, das técnicas construtivas
utilizadas, da adog¢do de programas de qualidade, etc. Na Bélgica os residuos de concreto e
alvenaria sdo responsaveis por 83% do total, com a madeira contribuindo com apenas 2%, enquanto
que em Toronto, no Canadd, cerca de 35% dos residuos provém da madeira. Na cidade de Sao
Paulo, Brito Filho (1999) com base na composi¢cdo média dos residuos depositados no aterro de
Itatinga reporta os valores mostrados na Figura 1.
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Tabela 2 - Taxas de Desperdicio de Materiais

. Taxa de desperdicio (%)
Material Média | Minima | Maxima
Concreto usinado 9 2 23
Aco 11 4 16
Blocos e tijolos 13 3 48
Placas ceramicas 14 2 50
Revestimento textil 14 14 14
Eletrodutos 15 13 18
Tubos 15 13 18
Tintas 17 8 56
Fios 27 14 35
Gesso 30 14 120
otrginicos
cerimicos 1% solo
30% .. 32%
Outros
concreto
4% argamassas

8%

25%

Figura 1 — Composicao dos residuos depositados no aterro de Itatinga
(Fonte: Brito Filho, 1999)

A disposi¢do de residuos da constru¢do e demolicdo, se realizada de forma incontrolada e
sem critérios técnicos, gera impactos ambientais significativos, dentre os quais: a formacao de dreas
irregulares de descarte que afetam diretamente as condicoes de trafego de pedestres e veiculos em
vias publicas, a drenagem superficial e a obstrucao de cérregos; a formacgdo de areas irregulares que
servem também de atrativo para a disposi¢ao de outros materiais de origem industrial e doméstica,
nem sempre inertes, que incrementam o impacto ambiental; a formagdo de édreas irregulares em
locais de preservacdo, com a consequente degradacdo de espacos urbanos. A disposicdo irregular
demonstra uma total falta de compromisso com a qualidade do meio ambiente, comprometendo a
sustentabilidade de forma altamente negativa.

O poder publico municipal deve exercer um papel decisivo para disciplinar o fluxo dos
residuos, utilizando instrumentos para regular, fiscalizar e criar condi¢des que estimulem uma
politica reversa, especialmente destinada para residuos da construcdo civil. Dispde de vdrias leis e
resolucdes para impor um manejo sustentdvel do residuo da construcao civil, dentre as quais:

1 — Lei Federal 12.305 de 2 de agosto de 2010 que define o ciclo de vida como uma série de

etapas que envolvem o desenvolvimento de um produto, a obtencdo de matérias-primas e

insumos, o processo industrial, o consumo e a disposi¢ao final. A lei ndo exime nenhum

agente dos processos de geracdo a disposi¢ao final do residuo das responsabilidades pelos
impactos ambientais.
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2 - Resolu¢do CONAMA (Conselho Nacional do Meio Ambiente) 307 de 5 de julho de 2002
que estabelece as diretrizes para uma reducdo dos impactos ambientais decorrentes das
atividades da construgdo civil.

3 - Resolugdo CONAMA (Conselho Nacional do Meio Ambiente) 308 de 21 de margo de
2002 que estabelece o licenciamento ambiental para a disposi¢c@o final de residuos sélidos
urbanos gerados em municipios de pequeno porte, com populacdo igual ou inferior a 50.000
habitantes.

4 - No Estado do Rio de Janeiro, a lei estadual 4.829 de 30 de agosto de 2006 instituiu a
politica de reciclagem de entulhos de construcdo civil, criando condi¢des incentivadas para a
formacdo de uma rede de captacgdo e reciclagem de residuos da construcgdo civil.

5 - Na cidade do Rio de Janeiro, o decreto municipal 27.078 de 27 de setembro de 2006
instituiu o plano integrado de gerenciamento de residuos da construcdo civil, considerando
que o art. 4.° da Resolu¢ao 307 do CONAMA determina que todos os agentes, pessoas
fisicas ou juridicas, publicas ou privadas, responsaveis por atividades ou empreendimentos
que gerem residuos da construcao civil, deverao ter como objetivo prioritdrio a ndo geracao
e, secundariamente, a reducao, a reutilizacdo, a reciclagem e a destinagdo final adequada dos
mesmos.

6 — Na cidade do Rio de Janeiro, a resolucdo da Secretaria Municipal de Meio Ambiente 387
de 24 de maio de 2005, baseada no item 2° do Art. 8° da Resolugdo CONAMA 307,
disciplina o projeto de gerenciamento de residuos da construgdo civil para obras acima de
10.000 m? de area ou volume de residuos de demoli¢ao acima de 5000m3.

2.1 RCD na cidade do Rio de Janeiro

Ao longo das décadas de 1960, 1970 e 1980 vérias empresas atuaram na cidade do Rio de
Janeiro demolindo residéncias e prédios do chamado Rio Antigo, seguindo muito dos preceitos
atuais de sustentabilidade. Empresas como a Rio Novo Demoli¢des Ltda conseguiram criar uma
mao de obra capaz de aproveitar telhas, madeiramento de telhado, portas, janelas, assoalhos,
acabamentos e até ceramicas e tijolos. Cobravam valores baixos para execu¢dao dos servigos, pois a
principal fonte de renda vinha da posterior venda das pecas retiradas das casas demolidas. Assim,
neste periodo, grande parte do material demolido foi reutilizada em novas construgdes, com pedras
de cantaria integralmente aproveitadas, por exemplo.

A partir da década de 1990, o perfil destas empresas comecou a mudar. A qualidade das
edificacdes deixou de interessar, com menor possibilidade de reaproveitamento de materiais,
enquanto novas empresas, utilizando mecanizagdo, comecaram a atuar no mercado, demolindo
fabricas inteiras em grande velocidade, porém tornando o entulho mais heterogéneo, diminuindo
seu potencial de aproveitamento posterior e aumentando, consequentemente, seu volume.

Assim, pode-se afirmar que um processo seletivo para o descarte dos detritos da construcao
civil ja existiu na cidade do Rio de Janeiro e funcionou satisfatoriamente, com um menor nimero de
construgdes e maiores prazos de tempo para demoli¢do. Hoje, segundo a Comlurb — Companhia
Municipal de Limpeza Urbana, o tnico gerador de entulho que segrega materiais sdo as grandes
obras (4reas de constru¢do acima de 10.000 m? ou 5.000m3 de demoli¢do) em obediéncia a
resolucdo CONAMA 307, com apresentacio do plano de gerenciamento de residuos durante a etapa
de aprovagao do projeto junto a Secretaria Municipal de Urbanismo.

A dificuldade em segregar entulhos, e assim manter certo grau de pureza, € o maior
problema na reciclagem dos residuos de construcao civil gerados por pequenas obras e reformas
(geradoras de até 2m’ de residuos por semana) que, no seu conjunto, respondem por até 60% do
entulho didrio da cidade. Segundo a Secretaria Municipal do Meio Ambiente, metade dos residuos
de obras gerados mensalmente na cidade — 30 mil de um total de 60 mil toneladas — € jogada nas
ruas e em aterros clandestinos.
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A auséncia de uma cultura coletiva em prol da sustentabilidade, aliada a indisponibilidade
de espago para segregacdo de materiais, perpetua a rotina de jogar todo o residuo de obra em uma
cacamba. Para exigir a segregacao desse entulho faltam incentivos e uma fiscalizagdo mais rigorosa,
que dependem da implantacdo fisica de uma rede logistica acompanhada de um programa de
mobilizacao e educagdo dos cidadaos.

A Comlurb desenvolveu um projeto dos ecopontos (Figura 2) postos de entrega voluntéria e
recebimento gratuito de entulhos de obra, podas de arvores e outros materiais. Conta com uma
caixa estaciondria para acondicionar entulho de obras e contéineres especiais para papel, vidro,
plastico e metais, cestas para pilhas e baterias, lampadas fluorescentes e 6leo de cozinha. Os
materiais recicldveis sdao encaminhados para a Cooperativa de Catadores do Parque Royal.
Infelizmente ndo existem ecopontos na Zona Sul ou no Centro da cidade, dificultando o descarte de
residuos gerados por pequenas obras nestas regides.

A cidade conta oficialmente com duas empresas privadas licenciadas pelo Instituto Estadual
do Ambiente (INEA - RJ) para fazer a britagem de residuos de constru¢do civil: a pedreira Emasa
no bairro de Senador Camard e a pedreira Nacional no bairro de Inhaima. O material
granulométrico da Emasa € o de melhor qualidade porque esta recebe somente residuos segregados
de grandes canteiros de obras, composto de 90% por agregados minerais, revendendo-os para
construtoras apds o0 processamento.

Figura 2 — Uma estacao de coleta seletiva (ecoponto) na cidade do Rio de Janeiro
(Fonte: Comlurb)

3. UMA PROPOSTA LOGISTICA PARA A CIDADE DO RIO DE JANEIRO

O residuo da construc¢do civil na cidade do Rio de Janeiro flui por dois caminhos bem
distintos, o primeiro para o entulho gerado e processado das grandes obras, com canteiros
planejados para segregacdo de materiais, dispondo de empresas regulares de coleta. No segundo
caminho, estd o entulho produzido por pequenas obras de reformas ou sem canteiros organizados,
onde o residuo € simplesmente descartado em um mesmo recipiente (cagcamba) e jogado em aterros
improprios, gerando grande impacto ambiental. Estes geradores sdo milhares de pequenos
contribuintes que somados representam até 60% do entulho total da cidade.
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E para esse segundo segmento que é necessario a implantagdo de um projeto de logistica
reversa que contribua para transformar o processo industrial linear da construcdo civil em um
processo de ciclo circular, reprocessando os residuos e inserindo-os novamente na cadeia produtiva.
Os diagramas de bloco das Figuras 3 e 4 expdem as diferencas entre o ciclo linear tradicional e o
ciclo circular da presente proposta.
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Figura 3 — Producio tradicional no ciclo linear
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Classs D I\nlia, Soverte, oleo, hospiaar,
amianto, elc

Figura 4 — Producao em ciclo circular da presente proposta

Para implantacdo e operagdo com sucesso deste conceito de logistica reversa no tratamento
dos residuos da construgao civil (RCC) na cidade do Rio de Janeiro, a adesdo dos seguintes
participantes é fundamental:

a) Poder publico

A regulamentacio legal e a existéncia de uma infraestrutura publica para a efetiva gestdo dos
residuos da construgdo civil sdo pré-requisitos basicos. Cabe ao poder publico o papel de agente de
mobilizacdo e fiscaliza¢io de todos os participantes do processo, sendo responsavel pelas seguintes
atividades: implantacdo do projeto inicial e sua ampla divulgacio para a mobilizacdo e
conscientizacdo da sociedade; tornar disponiveis dreas com infraestrutura adequada para ecopontos
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destinados ao recolhimento e transferéncias de residuos; implantacao de Centros de Tratamento de
Residuos da Construcao Civil (CTRCC) especiais para recebimento, tratamento e destinacdo dos
residuos reciclados, operados em conjunto com associacdes de catadores, empresas de coleta e a
Comlurb; adocdo de novos procedimentos para o licenciamento de obras, implantando a
obrigatoriedade de notificagdo a regiao administrativa do municipio, com descri¢do dos residuos e
da estimativa de volume gerado.

b) Geradores

Define-se como gerador o proprietario do imével ou do empreendimento e seus contratados.
Ficam legalmente obrigados a notificar a regido administrativa sobre a geracdo de entulho e
procederem sua segregacao na fonte, ou seja, separd-lo em materiais das classes A, B e C +D
(descricdo na Figura 4). Terdo a opcao de levar gratuitamente os residuos a ecopontos préximos a
obra ou depositd-los em cagambas segregadas.

c) Empresas de coleta

As empresas de coleta terdo a op¢do de ndo retirar as cacambas que ndo estiverem com
entulhos segregados, devendo notificar a autoridade municipal para evitar multa no transbordo ao
CTRCC ou atraso na retirada da mesma da via publica. A empresa de coleta levard o residuo
segregado sempre a um CTRCC especial, independentemente da classe de material segregado.

d) Associacdes de catadores

Cabera as associacdes de catadores a operacdo dos ecopontos e os CTRCC especiais,
coordenados e fiscalizados pelo poder publico. As associacdes de catadores poderdao comercializar
os residuos das classes A e B para reutilizacdo especifica de reciclagem, enquanto que os residuos
das classes C e D terdo destino de tratamento e disposi¢do final conforme a portaria 307 do
CONAMA.

e) Outros agentes

Além da mobilizacdo da sociedade em geral, especial énfase serd dada as universidades,
para incluirem nos curriculos dos cursos de engenharia e arquitetura disciplinas voltadas para o
ciclo de vida de materiais, reciclagem de residuos da constru¢do civil e projetos de edificacdes
sustentaveis; associagdes profissionais como o CREA, CAU e IAB deverdo divulgar a importancia
do comprometimento dos seus associados em relacdo ao tratamento e reciclagem de residuos da
construgao civil.

4., CONCLUSAO

A eliminacdo do despejo de residuos da construcdo civil em aterros sanitarios, lixdes ou
aterros clandestinos pode ser uma realidade, possivel de ser alcancada em futuro préximo. Exigird a
mobilizacao dos cidaddos e do poder publico, com a participa¢do dos diversos agentes que intervém
no processo (proprietarios, empresas de coleta, associacdes de catadores, engenheiros e arquitetos,
estudantes e professores) além de uma infraestrutura adequada para coleta e tratamento dos residuos
da construcdo civil. Fazendo uso de acdes preventivas desde a concep¢ao do projeto de novas
edificacdes, na escolha criteriosa dos métodos construtivos, no planejamento das demoli¢des, na
disponibilidade de infraestrutura para o descarte de residuos, na pratica da segregacdo dos materiais
como j4 feito com o lixo doméstico, é possivel realmente concretizar o que foi inicialmente definido
na introducdo deste trabalho como desenvolvimento sustentdvel: responder as necessidades
presentes sem comprometer a capacidade das futuras geracdes em responder as suas proprias
necessidades.
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