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O ingresso no ensino superior passou a fazer parte das aspiragdes de muitos jovens no
Brasl e disso ocorre que o pefil do auno que tem ingressado tem se diversificado.
Consdera-se que a democratizacdo do acesso posshilita entrada na universidade de alunos
provenientes de diferentes contextos socioecondmicos e sociais, e com desiguais condicbes de
permanéncia nas ingtituicbes de ensino. Entende-se que o desenvolvimento académico do
aluno é uma resultante das condicdes do ensino oferecidas e das condicdes de vida do auno.
(MOSCHETA, MAKIYAMA, 2013)

Nos Uutimos dez anos, a UEM quase duplicou o ndmero de alunos de graduacéo
sdtando de 10.036 alunos em 2000 para 17.386 em 2010, e praticamente dobrou o nimero de
cursos de graduacdo oferecidos (36 em 2000 e 69 em 2010). Trata-se de uma comunidade
grande, com aunos de diversos contextos socioecondmicos e cuturais, com distintos
recursos, necessidades e condices de permanéncia e conclusdo do curso superior.

Além disso, as diferentes demandas dos universitarios sdo, de acordo com Figueiredo
e Olivera (1995), ligadas em sua maioria das vezes com fatores emocionais. Caracteristicas
dos aunos tais como etnia, condicdo econdmmica, e orientacdo sexual conformam cendrios de
participacdo na sociedade que tem impacto nesses fatores emocionais. Especificamente no
que concerne a orientacdo sexual identifica-se que no Brasil o pertencimento a uma categoria
idertitaria LGBT circunscreve um lugar de participacdo socia ainda marcado por intensa
violéncia e discriminagdo. Supbe-se que as especificidades deste lugar socid demarcam
também vulnerabilidades a serem consideradas no que se refere a0 ingresso e permanéncia
destes sujeitos na universidade.

Assm, a partir desse projeto ha o interesse de identificar as caracteristicas
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socioecondmicas e culturais dos alunos LGBT's na UEM. Identificar essas caracteristicas nos
guda a demarcar quais s80 0s aspectos da experiéncia universitéria desses alunos que se
apresentam com maior vunerabilidades e isto parece-nos fundamental para subsidiar o
plangamento e inplantacdo de politicas de asdsténcia estudartil a populacéo.
Especificamente, busca-se verificar se existe diferenca nos indices de sofrimento psiquico e
nes dificudades do percurso académico apresentados pelos aunos néo-heterossexuals em
comparacdo com o0s alunos heterossexuais.

Tratarse de um estudo empirico, exploratério e descritivo com método quantitativo.
Neste estudo foi utilizado um questiondrio estruturado aplicado a uma amostra de 430 alunos
da UEM, sorteados deatoriamente e proporciondmente contemplando todos 0s cursos e
turnos. Desses 430 aunos, 27 (6,27%) correspondem ao grupo heterossexual e 403 (93,72%)
fazem parte do grupo néo-heterossexual. O questionario aplicado é composto de 8 secles e
para esta pesquisa foram analisados os itens da secdo Qualidade de Vida. Os dados ap0s
colhidos, foram tratados estatiticamente e forneceram a base para a andlise e discusséo
fundamentada nos estudos de género e sexualidade

Nesse projeto verificamos que nos Utimos 12 meses, 41,8% dos heterossexuais
tiveram aguma dificuldade significativa ou uma crise emocional, contra 57,9% dos ndo-
heterossexuais.

Entre as dificuldades emocionais que mais interferem no desempenho académico, em
primeiro lugar nos dois grupos esta a ansiedade, com 76,6% no grupo heterossexua e 84,25%
no grupo ndo-heterossexual, em segundo lugar N0 grupo heterossexual esta a insbnia ou
dteracOes dignificativas de sono com 40,54% de incidéncia e em terceiro lugar esta a
sensacdo de  desatencdo/desorientacdo/confusdo  mental com  27,11%. No grupo néo-
heterossexual em segundo lugar esta a sensagcdo de desamparo/desespero/desesperanca com
39,35%, e em terceiro ainsbnia ou alteracbes significativas de sono com 27,77%.

Em primeiro e segundo lugar nos prejuizos para a vida académica devido a questdes
emocionais estdo respectivamente a falta de motivacdo para estudar, com 54,22% no grupo
heterossexual e 70,83 no grupo ndo-heterossexual e dificuldade de concentragdo e baixo
desempenho académico com 455% no grupo heterossexual e 55,55% no grupo ndo-
heterossexual. Em terceiro lugar no grupo heterossexual estéo as reprovagbes com 23,63% e
No grupo néo-heterossexual esta “outros” com 40,27%. E importante ressaltar que em apenas

dois de oito itens a percentagem correspondente aos prejuizos para a vida académica devido a
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questdes emocionais foi maior no grupo heterossexual, que corresponde ao trancamento de
disciplinas e risco de ser jubilado/jubilamento em curso anterior.

Vemos que 0s heterossexuais jA procuraram mais atendimento psiquiétrico (12,18%)
gue 0 grupo ndo-heterossexua, este por sua vez procurou mais por atendimento psicologico
(58,33%) que o primeiro grupo. Vemos também que o grupo heterossexual faz mais uso de
medicacdo psiquidtricalpsicoativo (6,46%), mas 0 grupo ndo-heterossexual jA usou IS no
passado essetipo de medicacéo (12,03%).

O uso de remédio para controle de dificuldades emocionais teve nmaior indice no grupo
heterossexual, com 3,98%. Ja 0 uso de bebidas acodlicas, tabaco e droga ndo licitas foi maior
no grupo ndo-heterossexual, com 24,53%, 25% e 41,66% respectivamente, contra apenas
3,98%, 2,48% e 0% do grupo heterossexual.

Na questdo que avdlia o quanto estressores ou dificuldades interferem na vida ou no
contexto académico, todos os itens tiveram incidéncia maior no grupo néo-heterossexual, com
destaque para os itens que tiveram maiores diferencas entre os grupos, a dificuldade
financeira, que atinge 42,59% dos ndo-heterossexuals contra apenas 14,92% dos
heterossexuais (diferenca de 27,59%), o relacionamento social/interpessoal com uma
incidéncia de 20,65% nos heterossexuais e 44,44% nos néo-heterossexuais (diferenca de
23,79%) e stuacOes de violéncia fisica, que atingiram apenas 1,99% dos heterossexuais
contra 22,68% dos ndo-heterossexuais (diferenca de 20,60%).

Ainda sobre a questdo que avalia 0 quanto estressores ou dificuldades interferem na
vida ou no contexto académico, os trés itens que tiveram maiores indices entre 0s
heterossexuais foram respectivamente, carga horéria excessiva de trabalho com 38,42%, carga
excessiva de trabahos académicos com 37,06% e fata de disciplina/habito de estudo com
29,85%. JA os trés itens que tiveram maiores indices entre os ndo- heterossexuais foram carga
excessiva de trabalhos académicos com 46,29%, relacionamento social/interpessoal com
44,44% e dificuldades financeiras com 42,59%.

Com iss0, vemos gue muito dos problemes enfrentados entre os dois grupos
coincidem, como a insdnia, ansedade, fata de motivacdo para estudar e dificuidade de
concentracd0 e baixo desempenho académico. Porém vermos que 0S ndo-heterossexuais
apresentam mais dificuldade ou crise emocional, apresentam mais estressores ou dificuldades
gue interferem na vida ou no contexto académico, tem maiores indices de prejuizos para a

vida académica devido a questbes emocionais e que apesar disso 0s heterossexuais procuram
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mais por atendimento psiquidtrico e fazem mais uso de medicagdo psiquiétrica e medicacdo
para controle de dificudades emocionais. Os néo-heterossexuais fazem meis uso de bebidas
acodlicas, tabaco e droga ndo licitas, 0 que pode estar relacionado a necessidade de enfrentar
as sStuacbes com elevada impacto emocional. Além disso, 0s ndo-heterossexuais apresentaram
indices muitos maiores de dificudade financeira, situacbes de violéncia fisica e dificuldades
de relacionamento  social/interpessoal.

Muitas das dificuldades dos ndo-heterossexuais sindizam na direcdo de dificuldades
cortingentes ao meio de socidlizacdo, isso pode indicar que os processos de discriminacdo e
exclusio socid ainda produzem os seus efeitos de prguizos na salde e desempenho
académico nesses alunos. Butler (2010) afirma que a construgdo do género atua através de
meios excludentes, de forma que o humano € ndo apenas produzido sobre e contra o iNUMano,
mes através de um conjunto de exclusdes, de apagamentos radicais, 0s quais, estritamente
falando, recusam a possbilidade de articulagdo cultural. Assm, a objetivacdo de um grupo
social e a institucionalizagdo de suas regras e agentes implica a imposicdo de uma definicdo a
determinadas préticas e relacbes sociais. O Contexto de socidizacdo LGBT anda € um
contexto segregado, portanto seu espaco de socidizacdo se da em guetos, que sGo ambientes
cyjos rotelros de socializagcdo e pertencimento incluem em grande parte o uso de substancias
como &cool, tabaco e droges ilicitas.

Os dados desse estudo devem ser considerados como indicativos iniciais da
necessidade de uma pesguisa mais ampla e com maior abrangéncia em relacdo a0 nimero de
alunos, pois a amostra relacionada a0 grupo ndo-heterossexual é pequena, de apenas 6,27 do
total de entrevistados.
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