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O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é um assunto que vem
sendo abordado com elevada frequéncia pela comunidade cientifica e pelo senso comum. Em
sua maioria, as abordagens sobre 0 TDAH apontam que a sua origem é de carater neuroldgica,
natural, individual e orgéanica, ou seja, esta presente no individuo desde o seu nascimento e a
Unica maneira de reverter o fenémeno é fazendo o uso de medicamentos psicoestimulantes,
como o Metilfenidato. Ele tem a capacidade de ativar o nivel de atividade, excitacdo ou alerta
no sistema nervoso central, blogqueando a recaptacdo de um neurotransmissor chamado
dopamina durante as transmissdes sinapticas, e com mais dopamina no cortex, 0s sintomas de
impulsividade e hiperatividade ficam reduzidos, permitindo que o individuo controle seu
comportamento e, consequentemente, "dirija" sua atencdo (CONNOR, 2008). Nessa Visdo
hegemonica do transtorno, a definicdo mais difundida para o TDAH é a encontrada no
Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-1V), e segundo ele, o
transtorno "consiste num padrédo persistente de desatencdo e/ou hiperatividade-impulsividade,
mais frequente e grave do que aquele tipicamente observado nos individuos em nivel
equivalente de desenvolvimento” (DSM-IV-TR, 2003, p. 112). Entretanto, cabe um
guestionamento sobre a proposta apresentada pelo manual para o diagnéstico do TDAH. Ele
traz uma série de questdes que, em geral, suscitam respostas subjetivas e bastante genéricas, e,
assim, da abertura a diagnosticos superficiais, ja que, segundo ele, o tratamento recomendado
é eminentemente clinico.

Segundo Eidt e Ferracioli (2007), ndo ha um consenso entre pesquisadores e
especialistas sobre a existéncia do transtorno; nem todos acreditam que comportamentos
desatentos e impulsivos sejam consequéncia de uma desordem orgénica, e mesmo perante as
discordancias, pesquisas mostram o crescimento desenfreado de diagnosticos e medicamentos

para tratd-los. De acordo com dados fornecidos pela “IMS-PMB”, uma publicagdo que
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contabiliza dados do mercado farmacéutico mundial, em apenas quatro anos a venda dos
medicamentos para criangas diagnosticadas como portadoras de TDAH aumentou 940%
(FOLHA DE SAO PAULO, 15/01/06). De acordo com Segatto, Padilha e Frutuoso (2006), a
venda de Ritalina triplicou nos ultimos cinco anos: em 2002, eram 356.925 caixas; em 2003,
547.779; em 2004, 701.303, em 2005, 886.958 e no ano de 2006 foram vendidas 1.042.480
caixas. O Brasil é 0 segundo maior consumidor mundial de metilfenidato (ORTEGA et al.,
2010). O uso desenfreado desse tipo de medicamento em criancas é denominada
Medicalizacao Infantil.

Na perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, que norteara este estudo, fazer uso
dessa medicacao € reduzir as problematicas socio-politicas a questdes individuais, visto que
os diagnosticos baseados na visdo biologizante do desenvolvimento do psiquismo humano
ndo consideram as vivéncias da crianca, e 0 meio ao qual ela esté inserida. Essa vertente da
psicologia apresenta que o psiquismo humano se desenvolve nas relagdes com outros homens.
Ela parte da premissa de que “cada individuo humano aprende a ser homem. O que a natureza
lhe d4 ndo basta para viver em sociedade.” (LEONTIEV, 1978, p. 267). Para Vigotski, um dos
precursores dessa teoria, a relacdo com o adulto é indispensavel no processo de humanizagdo
da crianca. Essa relacdo ndo se estabelece diretamente, mas é mediada por signos ou
instrumentos psicoldgicos que modificam globalmente a evolucdo e a estrutura das funcdes
psiquicas, do mesmo modo que o instrumento técnico modifica o processo de adaptacdo
natural e determina a forma das operacGes laborais. (VIGOTSKI, 1999, p. 94 apud EIDT,;
TULESKI, 2010, p. 132). E ao longo essa humanizagio que o individuo superara as funcoes
psicolégicas elementares, que sdo bioldgicas, tem funcionamento inato e estdo presentes
desde seu nascimento, e gradativamente desenvolvera as funcdes psicologicas superiores (das
quais fazem parte a atencdo e o controle voluntario do comportamento), que ndo séo
processos organicos, e dependem fundamentalmente da apropriagdo dos signos da cultura
para se desenvolver. Percebe-se até aqui que as fungdes psicoldgicas superiores sdo
constituidas ao longo do processo de desenvolvimento da crianca, e assim sendo, 0s
problemas de desatencéo e impulsividade estdo vinculados a qualidade das mediacdes, signos
e instrumentos culturais que a crianca teve acesso. Esses comportamentos se desenvolvem
devido a desregulacdo da conduta da crianga em seu processo de desenvolvimento por parte

daqueles que a educam, tanto na escola, quanto em casa, € ndo por causa de problemas
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organicos, individuais, que 0s sujeitos trazem consigo em sua genética (LEITE; TULESKI,
2011).

Nesta direcdo, portanto, 0 TDAH se explica pela apropriagdo parcial da atividade
depositada nas produgdes humanas, materiais e intelectuais, e ndo é considerado um
fendmeno natural, individual e orgéanico, no qual os pais e educadores ficariam de maos
atadas, sem poder intervir. A Unica maneira de combater a medicalizacdo, de transferir a
discussdo do TDAH da esfera clinica para a escolar é capacitar profissionais da educacao
(EIDT; TULESKI, 2010). Leontiev (1978) expressa a importancia da aquisicdo da leitura,
escrita, calculo e dos fundamentos das ciéncias pela crianca, na medida em que tais processos
permitem a apropriacdo de uma vasta experiéncia humano-social. Assim entende-se que ao
professor cabe a funcdo de mediacgdo entre o conhecimento ja existente e os alunos, sendo que
os contetdos trabalhados por ele no processo educativo criam, individualmente, nos
aprendizes, novas estruturas mentais, decorrentes dos avancos qualitativos no
desenvolvimento de cada crianca. Tendo em vista a acdo da Psicologia Historico-Cultural
contra a pratica da medicalizacdo infantil, justifica-se tal pesquisa pela tentativa de elucidar a
comunidade académica e cientifica, por meio de informagdes sistematicas, qual € o quadro
apresentado pela midia impressa sobre 0 TDAH e de que maneira essas publicacdes podem
influenciar a grande populacdo. Podera também contribuir com o acréscimo de elementos
estimados aos trabalhos que envolvem essa tematica e gerar subsidios a novos estudos no
campo da Educacéo e da Psicologia Histérico-Cultural. Além disso, os resultados deste estudo
podem ser pertinentes as outras areas que estdo atreladas ao TDAH e a medicalizacdo, tais
como medicina e farmécia, visto que ambas tém grande autoridade no diagnéstico do
transtorno e na propagacao dos medicamentos para trata-lo.

Considerando o exposto, 0 que este estudo anseia € investigar se as reportagens sobre
TDAMH nas revistas de grande circulagdo instigam o uso abusivo de metilfenidato em criangas,
e, para tanto, sera realizada uma revisao bibliografica dos ultimos cinco anos, de reportagens
que abordam o TDAH nas revistas Veja e Galileu. Assim, por meio de levantamentos de
fontes e referéncias sobre autores considerados proeminentes na tematica explorada -
Vigotski, Luria e Leontiev -, sera realizada uma anélise do material de divulgacdo que sera
compilado.
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