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A violéncia é descrita pela Organizacdo Mundial de Saude (2002) como 0 uso
intencional de forca contra si mesmo, outro individuo ou uma comunidade, seja essa forca
real, fisica ou psicolégica. Uma categoria de violéncia é a interpessoal. Nesse tipo de
violéncia, o agressor possui algum tipo de relacionamento com a vitima, de parentesco ou
ndo. Neste estudo pretende-se analisar a violéncia contra a mulher especificamente aquela que
acontece no ambiente familiar, denominada violéncia doméstica. Portanto o objetivo deste
projeto é compreender a vivéncia da mulher vitima da violéncia doméstica. Para isso, a
metodologia adotada € de carater empirico qualitativo de abordagem fenomenoldgica.

A violéncia domestica € considerada uma forma de violéncia de género. Segundo
Kronbauer e Meneghel (2005) violéncia de género é qualquer ato ou ameaca contra a mulher
que resulte em dano fisico, psicoldgico ou sexual. Nesses casos, a vitima torna-se dependente
de seu parceiro, ela para de exercer o papel de sujeito controlador de suas acdes, e 0 agressor
se torna aquele sujeito dominador, controlador de seu objeto nos aspectos fisicos, psiquicos e
sociais.

A violéncia de género é consequéncia da construcdo social e historica dos papéis.
Araujo et al (2007) afirmam que a sociedade de forma geral apresenta 0 homem como
dominador, alguém que possui o poder na esfera publica, ja a mulher possui o papel do ser
mais fraco, que deve ficar no ambito do privado. Dessa forma, sdo construidos conceitos
reforcados pela midia e pela sociedade que colocam a mulher em uma posicao de submisséo
ao homem.

Com o passar dos seculos, as mulheres comecgaram a lutar por um lugar na sociedade,

0 que acarretou em uma maior visibilidade do fendbmeno da violéncia e na construgdo de
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Politicas Pablicas que defendem os direitos dessas mulheres, assim como, as protegem de
formas de violagao desse direito.

Acontecimentos internacionais como a Conferéncia de 1910 (BLAY, 2001), a
Declaragdo Universal de Direitos Humanos (ONU, 1948) e a Convengéo sobre os Direitos
Politicos da Mulher (ONU, 1953), afirmaram que os direitos humanos sdo universais e que
ndo poderia haver diferenca entre os géneros, declarando a violéncia como uma forma de
violacdo desses direitos e como um fendémeno que deve ser combatido. J& a Convencéao sobre
a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher em 1981, foi especifica
afirmando que todo o tipo de violéncia contra a mulher e discriminacdo deve ser eliminado,
assegurando-lhe a igualdade de género.

No ambito nacional, trés ocasides foram importantes para a politica brasileira na luta
contra a violéncia doméstica. O primeiro momento foi a Convencdo do Belém do Pard, em
1994. Nessa convencdo surgiu o primeiro dispositivo legal internacional brasileiro que discute
especificamente a violéncia doméstica contra as mulheres, e a primeira forma de conceituacao
legal desse fenébmeno. Dessa forma, violéncia doméstica ficou definida como qualquer ato
baseado no género que causa qualquer dano a mulher, seja ele na esfera publica ou privada
(ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS, 1994).

O segundo momento, aconteceu na década de 80, quando as feministas brasileiras
comecaram a exigir uma politica de igualdade de género e de enfrentamento a violéncia
contra a mulher. O resultado dessa luta foi o surgimento de instituicbes que protegessem e
promovessem assisténcia social a essa populagéo, por exemplo: as Delegacias de Defesa da
Mulher, o Conselho Nacional dos Direito da Mulher e as Casas Abrigos.

O terceiro momento, foi a criacdo da Lei no 11.340 (Lei Maria da Penha) em 2006,
que pela primeira vez colocou em pratica os artigos da Convencdo Belém do Para. Essa lei é
embasada em um caso de violéncia doméstica que aconteceu no Brasil e que obteve
repercussdo internacional, o caso de Maria da Penha casada com Marco Antonio Herredia
Viveiros. Durante seu tempo de casada, Maria da Penha sofreu vérias agressoes, resultando
em tentativas de assassinato. Na segunda tentativa, ela resolveu denunciar o marido. Com
isso, 0 Brasil contou com uma lei especifica que presta suporte aos casos de violéncia

doméstica.
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A Lei Maria da Penha (Lei no 11.340) especifica nos artigos 5°. e 6° que a violéncia
domeéstica constitui uma violagdo dos direitos humanos e que constitui um ato de omissao
baseada em género, que tem como consequéncia a morte, lesdo, sofrimento fisico, moral,
sexual, ou patrimonial dentro do ambiente doméstico desse individuo, no qual o agressor tem
ou ja teve alguma relacédo interpessoal com a vitima. No artigo 7° sdo descritos cinco tipos de
violéncia contra a mulher, sendo eles: a violéncia fisica, a violéncia moral, a violéncia
patrimonial, a violéncia sexual e a violéncia psicoldgica.

Como consequéncia da criagdo da lei Maria da Penha, houve um fortalecimento das
Politicas Publicas aumentando o numero de sistemas que sdo especializados contra a
violéncia, na preparacdo de profissionais especializados na diferenca de género e em
campanhas educativas e de reeducacdo da populagdo. As Redes de atendimento oferecidas
pelo Estado tém como objetivo melhorar a qualidade de atendimento e encaminhamento das
mulheres que estdo sendo vitimas da violéncia doméstica, pelas instituicGes nao
governamentais e governamentais que possam desenvolver estratégias de prevencao.

Assim, o Estado se comprometeu em cuidar das mulheres vitimas da violéncia
doméstica. Quando se conhece o fenbmeno da violéncia doméstica, é possivel saber suas
consequéncias, 0s niveis sociais e psiquicos que ele atinge, contribuindo para uma pratica
mais coerente em relacdo ao seu acontecimento. Desse modo, as Politicas Publicas se inserem
na pratica, proporcionando um melhor atendimento as vitimas e aos agressores, e Como meio
de reeducacdo da populacdo e desenvolvimento de estratégias de enfrentamento contra o
fendmeno.

Um dos dispositivos das redes de atendimento é o Centro de Referencia de
Atendimento a Mulher (CRAM), cujo objetivo é atender as mulheres vitimas de violéncia
domeéstica. Essa instituicdo é composta por um grupo de funcionarios multidisciplinar que
oferece atendimento social, psicoldgico e juridico. Serd nesse ambito do atendimento a
mulher vitima de violéncia que o estudo se desenvolvera.

Para se chegar a uma compreensdo da vivéncia de mulheres atendidas pelo CRAM,
vitima de violéncia, sera utilizada a abordagem fenomenologica. O método fenomenologico
busca identificar o fendmeno na sua manifestagdo por meio dos significados que o sujeito lhe
atribui. A significacdo s6 tem sentido para o sujeito devido a intencionalidade da consciéncia,

Ou seja, a consciéncia € objeto-para-um sujeito, assim como o objeto s6 tem sentido quando é
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direcionado para a consciéncia. Assim, por meio das experiéncias que as mulheres vivenciam
em relagdo a violéncia é possivel identificar, descrever e elaborar uma interpretagéo acerca do
fenbmeno da violéncia doméstica.

Para chegar ao objetivo da pesquisa, serdo feitas entrevistas abertas com mulheres
atendidas no Centro de Referencia de Atendimento as Mulheres Maria Maria na cidade de
Maringa-PR. Essas entrevistas constardo de uma pergunta norteadora que permita a mulher
falar de sua vivéncia. Com a descricao é possivel identificar os atributos e as especificidades
que o individuo atribui ao fendmeno, assim como é possivel analisar o0 modo que a
intencionalidade da consciéncia se relaciona com o fenémeno, ou seja, é possivel identificar
como a experiéncia de vitima de violéncia doméstica é significada (OLIVEIRA, CUNHA,
2008). Realizadas as entrevistas, as falas serdo analisadas pelo pesquisador, que buscara
unidades de significados nas vivéncias relatadas, para que sejam agrupadas as experiéncias de
acordo com as convergéncias e divergéncias dos dados obtidos. Apds essa analise, serad
elaborada uma interpretacdo que demonstre uma significacdo geral da vivéncia das mulheres
vitimas da violéncia doméstica.

Percebe-se que a violéncia doméstica € uma area de estudo recente, que traz
implicacdes para os programas de Saude Publica e as areas de salde judiciaria e social que
atuam nessas Politicas. Essa forma de violéncia atinge a mulher ndo somente no aspecto
fisico, mas psiquico e social. Ao analisar as vivéncias das mulheres vitimas, espera-se que 0s
aspectos importantes do fendmeno sejam apresentados, tornando-se possivel uma maior
familiaridade do profissional com o contetido apresentado no fendmeno, possibilitando um
maior conhecimento e uma atuacdo mais eficaz seja na prevencdo da violéncia, como na
atencdo as vitimas.
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