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A violéncia contra a mulher € caracterizada como ac¢des violentas que envolvam
agressodes fisicas e/ou verbais praticadas contra ela. Esse tipo de agressdo atinge diariamente
38.020 brasileiras e, em 69% desses casos, 0 proprio companheiro € 0 agressor
(SECRETARIA DE POLITICAS PARA AS MULHERES apud GOMES, 2012). A ONU
(1993 apud DAY, 2003) define violéncia domeéstica contra a mulher como um ato de
violéncia de género que possa causar dano corporal para a mulher ou, até mesmo, ameaca de
tais acBes, coercdo ou privacdo arbitraria de liberdade que aconteca no ambito publico ou
privado.

Alguns estudiosos da violéncia doméstica contra a mulher, como Deek et al. (2009),
apontam para o consumo de drogas como um dos desencadeantes de episédios de violéncia.
Além disso, eles defendem que o uso dessas substancias torna mais dificil o rompimento do
relacionamento entre a mulher e o agressor, por promover o sentimento de que o parceiro so é
agressivo quando esta sob efeito de drogas. Dessa maneira, esse fator contribui para que a
mulher alterne entre “periodos de esperanga no resgate do amor antigo, seguro, COm outros de
desesperanca, em que predomina a sensacdao de fracasso pelo convivio com a relacdo de
violéncia estabelecida” (DEEK et al., 2009, p. 225).

Essa discussdo chama a atencdo para outro aspecto pouco explorado pelos autores na
literatura da area: o papel dos sentimentos amorosos no contexto da violéncia domeéstica
contra a mulher. Em um dos poucos artigos sobre esse fator, Silva (2010) afirma que os ideais
do amor roméantico contribuem para a constru¢do social de mulher, principalmente, como
esposa e méde submissa ao homem. Um dos pressupostos desses ideais é que a pessoa amada
passa a completar o sujeito, que descobre sua identidade assim que conhece mais intimamente
seu parceiro (GIDDENS, 1992 apud SILVA, 2010). Portanto, a desigualdade de poder entre
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0S géneros, que propicia a subordinacdo da mulher ao homem, se fundamenta num “conceito
de masculinidade ligado a dominacdo, honra ou agressdo” (DAY et al., 2003, p. 16). Esse
conceito se desenvolveu de maneira histérica no qual o dominio do género masculino era
baseado na estrutura patriarcal em que o homem era o responsavel pela sobrevivéncia da
familia e, por isso, deveria ser respeitado. Em decorréncia disso, a violéncia passou a ser um
meio legitimo para a manutencao desse poder (SILVA, 2010).

Desta forma, a violéncia contra a mulher é considerada uma construcdo social pautada
na estrutura patriarcal que promove a naturalizacdo desses atos (SILVA, 2010) a medida que
as proprias vitimas naturalizam, banalizam e relativizam a violéncia que sofrem, a ponto de
ndo caracterizarem atos violentos como tais (MOURA et al., 2012). Na pesquisa de Jong et al.
(2008), as mulheres que mantém o relacionamento com o agressor valorizam, mesmo apos
denunciar e retirar a dendncia, tanto lembrancas de que 0 agressor pode ser uma pessoa
decente e confidvel, quanto sentimentos de afeto que unem o casal.

Com base nisso, a literatura indica que as relacbes amorosas podem ser um fator que
contribui para a manutengdo da mulher no contexto violento, no entanto, esse papel néo foi
estudado de modo sistematico, ja que, quando citado é tratado de maneira superficial, sendo
entendido apenas como causa. Sendo assim, ao estudar a permanéncia da mulher no ambito
doméstico a luz da abordagem relacional da Analise do Comportamento, as relacdes amorosas
ndo sdo mais consideradas causa, mas um comportamento que requer ser explicado,
permitindo entdo um estudo pautado nas contingéncias envolvidas na relagdo violenta.

Com efeito, as contingéncias seriam uma parte da explicacdo de tal fendmeno
juntamente com a histéria de vida da mulher. Pois, dessa perspectiva teorica, o0 sentimento ndo
é visto como causa iniciadora de comportamento, mas como resultado do imbricamento dos
de contingéncias passadas e contemporéaneas (SKINNER, 1995). Isto posto, esta abordagem
faz oposicdo a concepcdo tradicional tratada em artigos em que as relagdes amorosas s&o
consideradas causa da permanéncia da mulher no contexto violento.

Skinner (1995), ao tratar do sentimento amoroso, descreve trés tipos desse sentimento
com base em contingéncias de selecdo: o amor Eros, derivado da selecdo natural; o amor
Philia, selecionado no nivel ontogenético; e o amor Agape, selecionado pelo terceiro nivel, o
cultural (SKINNER, 1995). Dessa maneira, 0s tipos de amor pertinentes a discussdo das

relagbes amorosas s@o Eros e Philia, pois envolvem tanto o contato sexual entre os conjuges,
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quanto a historia de vida da mulher. Posto isso, parece existir contradicdo no fato da mulher
sofrer violéncia doméstica e permanecer nesse contexto, ja que, ambiente violento é
coercitivo, e coercdo deveria produzir comportamentos de fuga e esquiva por reforcamento
negativo.

Outro aspecto que parece ser contraditorio sdo as relaces amorosas, pois elas se
pautam em reforcamento positivo e, nessas relacdes, ha frequentemente consequéncias
coercitivas. Sobre isso, Sidman (2009) afirma que préticas coercitivas sdo frequentemente
usadas para controle comportamental em diferentes contextos, entre eles o familiar. Sendo
assim, o autor alerta que “a coergdo transforma o casamento em escraviddo e atos de amor em
meros rituais” (SIDMAN, 2009, p. 19). Portanto, coercdo ndo parece ter relagdo direta com
relagdo amorosa por essa geralmente aproximar as pessoas.

Entretanto, Wander Silva (2005) afirma que é comum entender o sentimento de amar
como se 0 comportamento que o propicia estivesse sob controle de reforcamento positivo.
Todavia, 0 autor defende que isso pode ser um engano por haver muitas possibilidades de
controle comportamental, pois, “contingéncias aversivas que geram condutas reforgadas
negativamente podem ser produzidas em uma relagdo de amor” (SILV A, 2005, p. 365), afinal,
a “fun¢do do comportamento [...] € sempre adaptativa” (ibid, p. 365).

A fim de conhecer melhor esse fendmeno que, a primeira vista, parece controverso,
esta pesquisa, de natureza empirica exploratéria, visa proporcionar uma maior familiaridade
com o problema de pesquisa com o propoésito de deixa-lo mais claro e, até mesmo, passivel de
formulacdo de hipéteses (Gil, 2007). O problema sobre o qual esta pesquisa se debruca é: qual
seria 0 papel das relacbes amorosas na permanéncia da mulher no contexto violento? Dessa
maneira, a escolha desse tipo de pesquisa se justifica por melhor abordar o objeto de estudo e,
com isso, proporcionar a obtencdo de informag6es necessarias para discutir sobre ele.

Participardo da pesquisa mulheres que tenham vivenciado situacdo de violéncia
doméstica. A pesquisa se realizard na cidade de Maringa-Parana ou nas cidades proximas em
local a ser previamente combinado com as participantes. O instrumento utilizado sera a
entrevista semiestruturada, pois, segundo Haguette (1997 apud BONI; QUARESMA, 2005), o
objetivo da entrevista € a obtencdo de informagdes objetivas ou subjetivas de outra pessoa.
Sendo assim, a modalidade de entrevista semiestruturada € a mais apropriada por abordar o

objeto de estudo desta pesquisa. Isso porque ela “atende principalmente finalidades
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exploratdrias, é bastante usada para o detalhamento de questfes e formulagdes mais precisas
dos conceitos relacionados” (BONI; QUARESMA, 2005, p. 74). Além disso, toma como
pressuposto dados individuais para compreender especificidades do objeto estudado e para
comparar outros casos (MINAYO, 1993 apud BONI; QUARESMA, 2005).

As entrevistas serdo gravadas e posteriormente transcritas. Esse material sera
organizado em trés classes que permitirdo: (1) descrever as relacbes amorosas no
relacionamento conjugal e as contingéncias que as mantém; (2) identificar as contingéncias
que participam das relagcdes conjugais violentas no contexto doméstico; e (3) verificar a
participacdo de acdes e sentimentos amorosos pelo cénjuge nas contingéncias mantenedoras
de relacBes violentas. Posteriormente, essas classes serdo discutidas a luz dos conceitos da
Anélise do Comportamento.

Com isso, este estudo pretende contribuir com a ampliacdo do entendimento dessa
faceta da violéncia intrafamiliar, assim como propiciar uma discussao critica da teoria que
orienta esta pesquisa e do assunto que ela trata. Ja no cenario pratico, espera-se que essa
compreensdo das relagbes amorosas na permanéncia da mulher no contexto doméstico
violento possa alcancar os profissionais que lidam diretamente com as vitimas propiciando,

assim, sua maior qualificacdo e contribuindo com a escuta e acolhimento dessas mulheres.
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