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Um dos problemas que podem ser observados na contemporaneidade € o excesso de
estimulacdo visual, presente cada vez mais no cotidiano das pessoas por meio da televisao,
computadores, outdoors, livros ilustrados e etc. Pensando nas possiveis consequéncias que
essa mudanca trouxe, pesquisas foram feitas questionando as possiveis relacbes entre a
exposicdo excessiva a televisdo e certas habilidades cognitivas. Os resultados sdo
controversos: algumas pesquisas apontaram uma relacdo entre a exposicdo excessiva a
televisdo e baixo desempenho académico em criangas (HEALY apud SCHIMIDT;
VANDEWATER, 2008; SINGER, apud SCHIMIDT; VANDEWATER, 2008); enquanto
outras (SCHIMIDT; VANDEWATER, 2008; REIS JUNIOR, 2005) argumentam que O
problema é o conteldo que é transmitido, e ndo o uso de instrumentos audiovisuais
diretamente.

No ambito da educacdo, o uso das tecnologias audiovisuais muitas vezes se justifica
como uma tentativa de tornar o conteddo mais atrativo, despertando a aten¢do do aluno
(BELLONI, 2003). Contudo essa pratica ndo encontra respaldo entre todos os teoricos da
educacdo. Um exemplo emblematico de oposi¢do pode ser encontrado em Skinner (1968),
gue se mostra bastante cético em relacdo a utilidade de recursos audiovisuais no contexto do
ensino. Segundo esse autor, 0 emprego dessas "ferramentas didaticas" pode atrapalhar mais
do que ajudar, na medida em que h& uma alta probabilidade de serem apenas estimulos
distratores, que desviam a atencdo do aluno, colocando-o sob controle de condicGes
irrelevantes. Além disso, Skinner (1974) argumenta que o0 excesso de estimulacdo visual sem
duvida comprometeria a capacidade de imaginar das criancas.

Essa afirmacdo de Skinner (1974) é investigada no presente projeto. Como podemos
compreender a imaginagdo, na Analise do Comportamento, em suas relagdes com o contexto
educacional? Que contingéncias poderiam ser arranjadas no ambiente de ensino para

aumentar a probabilidade de que o aluno preste a aten¢do ou imagine, considerando que em
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seu cotidiano ele estara exposto cada vez mais a estimulos visuais chamativos? Seria possivel
ensinar a imaginar? Sera que poderiamos atrelar o ensino de leitura com a imaginagéo,
fazendo com que a crianga consiga “ver” o que esta lendo?

Para realizar a pesquisa, de carater conceitual, foi preciso inicialmente compreender a
concepcao skinneriana de imaginacdo, por meio da andlise de textos de Skinner sobre o
assunto. A explicacdo do imaginar estd diretamente relacionada com o conceito de perceber,
do qual o imaginar ¢ uma subcategoria. A proposta de Skinner dispensa a separagdo entre
mundo real e mundo da representacdo. Para ele, o perceber deve ser entendido como uma
resposta discriminativa, e como tal pode ser explicada por uma histéria de exposi¢do a
contingéncias. Em outras palavras, percebemos determinados aspectos do ambiente porque
fomos dessa forma reforcados anteriormente, em nossa historia de vida; ou porque isso
possibilitou nossa sobrevivéncia, na histéria da espécie. O imaginar pode ser entendido da
mesma forma: é uma resposta perceptual, estabelecida em uma historia de reforcamento, mas
que agora acontece sem a presenca do estimulo especifico. 1sso ocorre quando a forca da
resposta de ver é alta por causa do reforcamento ao qual esteve submetida ou quando o nivel
de privacdo for elevado (SKINNER, 1953).

Compreendida a imaginacao, é preciso investigar a possibilidade de ensina-la. Para
1sso foi sistematizada a discussdo da possibilidade de “ensinar a pensar” presente nos textos
de Skinner sobre educacdo, principalmente no livro The technology of teaching, com o intuito
de relaciona-la com uma proposta de ensino da imaginacao.

Skinner (1974) descreve diferentes usos do termo pensar, que variam de acordo com o
contexto. O pensar pode ser entendido em suas diversas subcategorias, como por exemplo o
atentar, o proprio perceber, o relembrar, o estudar e etc. para as quais 0 autor aponta
diferentes técnicas de ensino. Um dos possiveis usos do termo pensar pode ser comportar-se
de maneira fraca, o que quer dizer com baixa probabilidade de ocorréncia. 1sso pode ser
atribuido a um controle de estimulos deficiente, como por exemplo, frente a um animal
estranho, o estudante “pensa” ser um felino. Uma explicagdao para isso poderia ser dada
usando o imaginar: quando o controle de estimulos for fraco, como por exemplo, em uma
penumbra, aumenta-se a probabilidade de imaginar algo, como a sombra de um assaltante.
Outro significado atribuido ao pensar € como comportamento encoberto: que acontece em
uma escala tdo reduzida que nd@o pode ser facilmente visto pelos outros. O mesmo

normalmente acontece com o imaginar: como ndo ha um forte controle ambiental, uma vez
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que o estimulo visual especifico ndo esta presente, € provavel que esse comportamento de ver
seja considerado encoberto.

Um contexto comum em que 0 pensar é empregado € como resolugdo de problemas.
Skinner (1974) define como situacdo problematica a ocasido em que ndo se pode emitir
respostas altamente provaveis de serem reforcadas; e para resolvé-la é preciso realizar passos
para tornar a resposta alvo mais provavel, modificando o ambiente ou o proprio pensador.
Esses passos sdo o inicio de uma cadeia de comportamentos, chamados precorrentes (o
pensar, propriamente dito), que modificam a situacdo presente, permitindo a ocorréncia de
uma resposta subsequente, que tem uma maior probabilidade de ser reforcada.

Existem dois tipos de resolucdo de problemas. Os problemas algoritmicos referem-se a
questBes cuja resolucdo ja é conhecida — pelo sujeito ou pela comunidade verbal — e que,
portanto, possui técnicas e regras prontas que levam a sua resolucdo. E possivel ensinar a
resolucdo desse tipo de problema diretamente, por meio de técnicas que variam de acordo
com o tipo de problema proposto. O atentar, o perceber, o relembrar e o estudar remetem aos
problemas algoritmicos.

Outro tipo de problema seriam os heuristicos, que nao tem uma férmula de resolucéo
pronta. Neles, além de ndo haver uma resposta que soluciona o problema, também ndo existe
um precorrente que modificard essa situacdo. Para resolvé-los é preciso um pensamento
produtivo ou criativo, que envolve respostas que ainda ndo foram emitidas nem pelo sujeito e
nem pela comunidade verbal. Segundo Skinner (1968), ndo é possivel ensinar a resolucdo de
problemas heuristicos diretamente, mas € possivel criar condi¢cdes que tornem mais provavel
gue o sujeito seja criativo e, consequentemente, chegue a solucao.

Nesse contexto podemos inserir a discussio da imaginacdo. E possivel, como visto
anteriormente, perceber algo em sua auséncia por causa do histérico de reforcamento desse
comportamento perceptual. Mas sera possivel ensinar a imaginar coisas nunca vistas antes, ou
seja, é possivel ensinar a imaginar criativamente? Da mesma forma que Skinner (1968)
propds 0 pensar criativo, na presente pesquisa foi investigada a possibilidade ensinar, ou criar
condigdes, para 0 imaginar criativo.

O imaginar se encontra predominantemente em nivel encoberto, pois é mantido por
consequéncias automaticas, que ndo requerem apoio ambiental, e uma vez que o professor ndo
tem acesso facil a resposta de imaginar, é dificil dela ser diretamente ensinada. Contudo, é

possivel reforcar o comportamento manifesto subsequente, como quando o aluno descreve um
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objeto, apds imagina-lo. Também ¢é possivel fortalecer o comportamento perceptual e, entéo,
enfraquecer o estimulo gradualmente, deixando que o comportamento seja mantido por
reforcadores automaticos, até que seja possivel “ver na auséncia da coisa vista” (SKINNER,
1974, p. 82). Esse controle pouco restrito de estimulos condiz com o que Skinner (1968)
prople para 0 pensar criativo. Quanto menos limitado for o controle de estimulos e quanto
menos cristalizada for a topografia, € mais provavel que o comportamento se generalize para
situagcBes novas, mais facil portanto que o aluno imagine algo que nunca tenha imaginado
antes. Uma préatica que é comum nas escolas é enfatizar a exatiddo das respostas do aluno; o
que dificilmente contribuiria para que houvesse espaco para variacdo. E possivel também
propor que o aluno entre em contato com situacdes em que uma resposta especifica ndo tenha
sido previamente emitida, como ler sobre algo que ele nunca tenha visto.

Outra forma de tornar mais provavel que o comportamento de imaginar do aluno seja
criativo é gerando independéncia em relacdo ao professor e as outras pessoas. Se o aluno fica
mais sob controle das coisas como de livros e da natureza, além de ampliar a variedade de
estimulos que influenciardo seu comportamento, serd mais provavel que ele responda de
maneira que outros ainda nao responderam. Nesse sentido, parece ser importante que o aluno
tenha uma “iniciativa” de explorar o mundo, ¢ que ndo fique como um aprendiz passivo.
Analisando o comportamento exploratério, é possivel concluir que ele foi adquirido na
historia filogenética, pois tem valor de sobrevivéncia; mas ao longo da vida esse
comportamento pode se tornar operante (SKINNER, 1968) E uma reacdo natural olhar para
um brinquedo colorido e querer segura-lo, mas é preciso permitir que a crianca explore-o e
esteja sob controle do reforcamento automatico. O mesmo pode-se dizer sobre a leitura: €

possivel criar condi¢des para que o aluno tome a iniciativa de explorar livros.

Imaginacéo e uma proposta de ensino analitico-comportamental da leitura
A possibilidade de ensino da imaginacdo pode ser importante quando relacionada ao
ensino de leitura, 0 que esta previsto na Ultima etapa deste projeto, que consiste em avaliar as
implicacbes do ensino da imaginacdo no contexto da educagdo, sobretudo no ensino da
leitura. Skinner (1968) apresenta uma proposta de ensino que possui alguns conceitos
fundamentais. E preciso ser claro sobre o que se quer ensinar e planejar contingéncias para
isso, de forma que o aluno esteja certo na maioria das vezes e saiba disso imediatamente, 0

que ilustra o principio de reforcamento positivo. Muitas vezes, e principalmente quando se
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estd ensinando algo novo, o reforcamento utilizado € arbitrario, o que quer dizer que a
consequéncia reforcadora ndo é um produto direto do comportamento, mas depende da
resposta emitida por outra pessoa, como um elogio do professor. Contudo, uma vez
estabelecido o comportamento, € vantajoso que este seja mantido por reforcamento
automatico, ou seja, que seja mantido por consequéncias que sdo seu produto direto, como por
exemplo, aprender 0s nimeros e ser capaz de ver as horas e 0 numero do énibus que precisa
pegar para chegar em casa, promovendo assim a independéncia do aluno em relacdo ao
professor.

Dessa forma, a aprendizagem da leitura pode ter um forte reforcador automatico: a
possibilidade de imaginar o que foi lido. Os livros narrativos séo atrativos por essa razéo, e
ndo deixam de, por sua vez, incentivar a imaginacdo criativa, pois por meio da leitura é
possivel imaginar contextos e situacdes nunca antes vivenciados. A possibilidade de imaginar
ao ler acaba quando os livros, exageradamente ilustrados, jA mostram o que o estudante
poderia imaginar, havendo a possibilidade de que a crianga apenas olhe as imagens, que séo
mais chamativas que as letras, e que dessa forma ndo leiam e nem imaginem. Outra
possibilidade muito presente na atualidade é de que as criancas prefiram assistir televisao,
uma atividade muito mais passiva, 0 que é muito mais condizente com as préaticas atuais que
ndo incentivam o comportamento exploratdrio, e nem uma imaginagao criativa. Considerando
a importancia da leitura e da imaginacdo, é preciso questionar o que as praticas educacionais
estdo realmente ensinando.
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