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Os modelos de psicologia oscilam, geralmente, entre duas tradigdesnalismo e o
externalismo. O internalismo explica o fenbmeno psicoldgico com meEsearacteristicas
“internas” dos individuos, como a mente ou o cérebro; ja no externalssaoegplicacao
encontra-se no ambiente. No entanto, essa distincdo nao é taessindptliferentes tipos de
internalismo, como o eliminativismo e o individualismo; e diferetifgss de externalismo,
como o instrumentalismo e o teleofuncionalismo (BIZARRO, 1999).

Trazendo essa discussao para o Behaviorismo Radical é evideriteas de Skinner
(2000) as propostas internalistas, que atribuem a causa do comportamentonem
autdénomo ou “eu iniciador”. Em contrapartida, Skinner (2000, 2006) alerta para a importanc
do papel do ambiente na explicagdo comportamental e, por isso, suagyaboédeomumente
classificada como externalista. Entretanto, essa qualificagaenta o surgimento de
interpretacdes equivocadas, como as frequentes aproximacdes do bahawadical com o
behaviorismo watsoniano. Além disso, € possivel notar na obra skinnespaatoa
incompativeis com o externalismo. EPomportamento Verbal, por exemplo, logo no inicio
Skinner (1992) afirma que os homens agem no mundo de forma a modifigéslosea vez,
sdo modificados pelas consequéncias de seus atos. Essa afirmagérec@opermitir a
interpretacdo de que o comportamento teve inicio no ambiente. Apesailuéacia do
ambiente, o individuo parece apresentar alguma autonomia ao se cangEgtando uma
l6gica dicotdbmica, essa inviabilidade de levar a interpretac@onakista adiante, permitiria
uma aproximacao com internalismo, que Skinner tanto criticou.

A partir dessas consideracoes, o presente trabalho, de natomee#ual, tem como
objetivo tentar esclarecer essa aparente ambiguidade refaseciessificacfes internalista e
externalista do Behaviorismo Radical.
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Os resultados obtidos até o momento vao na direcdo da construcao deticenao
emprego da légica dicotdmica interno-externo na classificacdBettaviorismo Radical.
Adotar essa ldgica levaria a uma série de dificuldades e, nte,lim incoeréncias na
explicacdo do comportamento.

Na literatura encontrada, a classificacdo externalistaeth@\Borismo Radical aparece
em dois contextos principais: 1) como critica ao internalismo tistat®2) como tentativa de

esclarecer as relagbes com a fisiologia. Vejamos cada um dessetsontex

1) Externalismo como critica ao mentalismo

A defesa de um externalismo como critica ao mentalismo tantadrequente na
analise do comportamento. Essa defesa esta fundamentada em undwiyeedipetomica de
comportamento, segundo a qual organismo e ambiente sdo dominio dististoeel&sio0 é
linear e possui uma direcdo, podendo ter como polo de inicio ambiente owsmi@aND
internalismo, esse ponto de inicio € o organismo, ja no externalismdpientan Modelos de
explicagdo psicologicos fundamentados no internalismo mentalistan faharamente
criticados por Skinner (2005), na medida em que considerariam que o0 @MgUd se
origina no interior do individuo. Como alternativa as posi¢cdes mensalSkanner (2000,
2006) aponta o papel do ambiente na explicacdo do comportamento. O commportarna
resultado da combinacdo da influéncia do meio durante a evolucdo dasesespéci
principalmente, na ontogénese. Assim, 0 homem autbnomo é substituido ponhiemte
controlador, sendo esse controle exercido na forma de contingénciasadSeguldgica
dicotdbmica, ao evitar o mentalismo e apontar o papel do ambienexpi@acdo do
comportamento, a explicagdo se desloca para o polo ambiental esgoadgsfrequentes

classificagOes externalistas.

2) Externalismo como recorte ndo-fisiologico do comportamento

Tourinho (1999) apresenta 0 externalismo skinneriano como uma maneira (
demonstrar a sua relagdo com a fisiologia. Essa classditagé como objetivo destacar a
relacdo de interesse em uma analise comportamental: a &otedac organismo com o
ambiente, e o Behaviorismo Radical tomaria essa relacdo copropda definicdo de

comportamento. Em contraposi¢do, abordagens (neuro)fisiolégicas senmrntipo de

le




Il SEMINARIO DE PRATICA DE PESQUISA EM PSICOLOGIA
Universidade Estadual de Maringa
28 a 30 de Novembro de 2012

internalismo por explicar o fenémeno psicolégico mediante “causasisieuezorrendo a
agentes internos, como o sistema nervoso e o cérebro.

De forma geral, a interagdo entre as duas ciénciaswestamentada na questiao do
dominio interno-externo, a fisiologia lida com o que esta dentro do argarjé a Analise do
Comportamento com o que esta fora. Tourinho particularmente defendgeques internos
ndo seriam importantes para uma analise funcional, em vista delsr limitado na previsao
e controle do comportamento. Os eventos internos teriam apenas @ denigiinar a teoria

skinneriana consistente.

3) Criticas a dicotomia interno-externo no Behaviorismo Radical

O pensamento subjacente a classificacdo internalista enaid € vitima da
dicotomia interno-externo que conduz a uma concepg¢ao associacion@impiertamento,
caracteristica de uma matriz psicologica mecanicistamista (FIGUEIREDO, 1991). Em
uma interpretacao atomista associacionista, em um primeiro mo@nagnbiente e organismo
possuiriam existéncias independentes, em seguida, seriam colocados &m IHdaportanto,
prioridade dos elementos em relacdo em detrimento da prépria relacédo (LOPES, 2008).

Diante dessa situacdo, defenderemos uma interpretacdo relaclanakoria
skinneriana como alternativa a essa dicotomia. No relacionismmadrioridade da relacdo
sobre os elementos relacionados. Ontologicamente, significa quesreneds em relagdo nao
existem “fora” dela, antes dela, eles existem no interioretifgdo desde o principio. Essa
interpretacdo € incoerente com classificacdes internalistaxseenalistas que dependem de
um ponto de referéncia fixo para que seja possivel afirmar qelenigado objeto € interno
ou externo em relagdo a outro. No internalismo, o comportamento igemano elemento
interno, no externalismo, no elemento ambiental. Se 0 comportamerag@rejual seria
esse ponto de referéncia? De uma perspectiva relacional, o camgrddatem origem na
relacdo, ndo ha prioridade entre os elementos. Portanto, ndo é megesgantar pelo inicio
do comportamento, retroceder impde uma linearidade que sustenta tais a{esfic

Nesse contexto, asser¢cées como as present€omportamento Verbal, que de uma
perspectiva dicotdbmica tornam-se contraditérias com 0s pressupostohdwidBismo
Radical, deixam de ser um problema na interpretacdo da tkomeisana. De um ponto de
vista relacional, no nivel de analise entre organismo e ambientaigfioarganismo que nao

esteja em relacdo com o ambiente ou ambiente no qual o organismetejaopeesente.
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Portanto, independentemente das sentencas explicativas iniciarepolpetombiental ou do
organismo, ndo existiria um ponto de inicio, a explicacdo permarac®nal. Sendo assim,
o relacionismo, por se afastar de uma concepg¢do associacionigtéadén@ defesa do
externalismo analitico-comportamental, elimina ambiguidades eoaiat skinneriana e

inviabiliza sua aproximacao com o behaviorismo watsoniano.
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