VIII SEMINARIO DE PRATICA DE PESQUISA EM PSICOLOGIA
ISSN: 2317-0018
Universidade Estadual de Maringa
29 a 30 de Novembro de 2018

TENTATIVA DE SUICIDIO: UM ESTUDO DAS PUBLICACOES BRASILEIRAS

Laura de Fatima Silva Coutinho, (Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa,
Maringa-Parand, Brasil). Lucia Cecilia da Silva, (Laboratdrio Interinstitucional de Estudos e Pesquisa
em Psicologia, Fenomenologia e Existencialismo, Grupo de Estudos em Fenomenologia e
Existencialismo, Programa de Po6s-Graduacdo em Psicologia, Departamento de Psicologia,
Universidade Estadual de Maringa, Maringa-Parand, Brasil).

contato: lauradefatimlairaa@gmail.com

Palavras-chave: Comportamento suicida. Autolesdo. Revisao bibliografica.

O suicidio é um fendmeno que esta se tornando cada vez mais frequente na sociedade.
Segundo o Ministério da Saude, entre os anos de 2011 a 2015 houve um aumento de 12% nas
taxas desse tipo de morte em todo o pais. A Organizacdo Mundial da Saude aponta que a cada
40 segundos uma pessoa comete suicidio no mundo, e esta entre as duas principais causas de
morte entre 0s jovens. Estima-se que para cada suicidio consumado ocorrem dez tentativas. O
Sistema de InformacGes de Agravos de NotificacGes traz que entre os anos de 2011 e 2015 as
notificacBes de tentativas de suicidio aproximaram-se de 50 mil no territério nacional. Tais
dados justificam o comportamento suicida ser considerado problema de salude publica. A
tentativa prévia é considerada o principal fator de risco para o suicidio na popula¢do mundial,
embora nem toda as tentativas de suicidio tem como finalidade o autoexterminio; muitas séo,
na verdade, uma mensagem, ou pedido de ajuda de alguém que ndo esta suportando um
sofrimento. Com dados t&o expressivos, considera-se que estudos sobre o tema parecem cada
vez mais relevantes, uma vez que é preciso conhecer e compreender o fendmeno para que se
possa elaborar estratégias de prevencdo e intervencao nos varios contextos da vida. No intuito
de contribuir com a prevencao do suicidio, o estudo proposto sera bibliografico, de carater
exploratodrio, tendo por objetivo analisar as publicacdes brasileiras acerca das tentativas de
suicidio, a fim de pontuar o que ja esta sendo pesquisado sobre o assunto, de verificar
possiveis lacunas e de oferecer pistas para novos estudos. Os artigos para a composi¢ao do
material a ser analisado serdo buscados nos bancos de dados Periddicos Eletronicos em
Psicologia (Pepsic), Scientific Eletronic Library (Scielo) e Biblioteca Virtual da Saude (BVS).
Serdo selecionados textos completos, publicados no Brasil, em lingua portuguesa, a partir de
2008, podendo ser estudos de caso, relatos de caso e artigos descritivos. Nao se incluird
estudos epidemioldgicos. A analise do material sera dividida em duas etapas. Na primeira, se
fard uma anélise exploratoria, para se obter uma visao geral, observar quem escreveu, em que
periddico, com quais objetivos e procedimentos. Na segunda etapa a analise serd tematica,
feita por meio de uma leitura sistematica, em que se buscard conhecer o material em maior
profundidade, distinguindo-se os varios aspectos trazidos pelo autor(es). Os conteldos
encontrados serdo organizados em torno de unidades de sentido, de modo que a partir das
mesmas se possa elaborar uma sintese compreensiva acerca da tentativa de suicidio.




