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A fronteira entre modernidade e contemporaneidade encontra-se na desestabiliza¢ao
da ordem prescrita pela modernidade. Até a Segunda Guerra Mundial, a realidade social era
concebida como um conjunto de relagdes duradouras e estaveis, que promoviam a segregacao
daqueles que ndo pertenciam a um padrao socialmente estabelecido. Porém, a busca por essa
ordem so acarretou em ambivaléncias produzindo o seu contrario. Ou seja, a ordem foi
substituida por mudancas cada vez rdpidas e mais drésticas. Logo, a estrutura da sociedade
moderna ¢ abalada pelas feicdes do novo modelo de um “mundo liquido”, caracterizado pela
globalizacdo, flexibilidade e imediatismo, em decorréncia da batalha entre os diferentes. Essa
nova organizacao social influi diretamente nas formas de vida pessoal. Uma sociedade liquida
proporciona uma vida liquida, na qual as mudangas de modos de agdo incapacitam a
promocao de habitos e rotinas no dia a dia. Por outro lado, os individuos mantém esse modo
de vida, estabelecendo uma relagao de interdependéncia entre individuo e sociedade nos
moldes liquidos. Esse cenario proporciona impactos problematicos para as diversas formas de
relagdes humanas, como por exemplo no ambito das relagdes interpessoais, da educagao,
politica e da formagao cultural, visto que sdo agora embasados pela mobilidade, flexibilidade,
fluidez, desordem e fragmentagdo. A incapacidade de formacdo de habitos e rotinas nos
moldes de uma sociedade liquida, tem como contraponto a proposta de William James, que
destaca a importancia do habito para a compreensdo de uma série de aspectos psicologicos.
Considerando esse contraponto, o objetivo desta pesquisa ¢ discutir se a nogdo jamesiana de
habito pode contribuir para o enfrentamento dos problemas psicologicos da
contemporaneidade. Para isso, os textos de James referentes a discussdo do habito serdao
analisados e confrontados com as descrigdes de problemas contemporaneos apresentados por
Bauman em seu livro Vida Liquida. Desta forma, pretende-se mostrar que a historia da
psicologia pode ser 1til para as discussdes de questdes atuais, distanciando-se da concepgao
tradicional de que a historia ¢ necessariamente ultrapassada e inutil.




