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Rodrigo Nunes, em seu livro “Do transe a vertigem: ensaios sobre o bolsonarismo e um
mundo em transi¢ao” (2022), escrito no periodo pandémico logo apdés muitas polé€micas
relacionadas ao ento presidente Jair Bolsonaro, ja previa que “aquilo que estamos vivendo tem
raizes suficientemente profundas para que uma simples mudanca de orientacdo politica no topo
nao baste para mudar o que ocorre na base da sociedade” (Nunes, 2022).

Tal contexto nos instigou a estudar sobre o bolsonarismo, termo que vai muito além do
individuo Bolsonaro, o qual inaugura uma dimens&o afetiva Gnica que incute em atitudes violentas
e discriminatdrias replicadas de maneira aparentemente automatica e irreflexiva, quase que de
modo atordoado, “em transe”. Buscamos entender como esse modus operandi foi produzido e
como ele encontra respaldo em parte da sociedade brasileira, até mesmo por meio de uma
submisséo que aparece por meio de comportamentos prejudiciais para si e aos outros ao seu redor.
Buscamos entdo, nesse estudo, analisar o contexto afetivo dos grupos bolsonaristas, a partir da
discussdo sobre o estado de serviddo, apresentado pelos filésofos La Boétie e Baruch Espinosa e
pelas contribuicBes de Marilena Chaui. Para isso buscamos investigar os aspectos da dimenséo
servil na subjetividade constituida através do pensamento conservador neoliberal disseminado
pelo ex-presidente e explicitado por Nunes em seu livro. Procuramos compreender como a
expansdo dessa ideia impactou a sociedade e a levou a condicdo de serviddo entendida,
principalmente, pela teoria dos afetos espinosana.
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A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, concentrando-se em uma investigacédo
bibliografica exploratéria, sendo dividida em quatro etapas. Na primeira etapa, foi efetuada uma
revisdo bibliogréfica nos bancos de dados de artigos cientificos - especificamente o Google
Académico, Scielo e Pepsic - e utilizadas as palavras-chave “bolsonarismo”, “servidao”, “afetos”,
“psicologia” e “subjetividade”, combinadas com o operador booleano “AND”. Enquanto nos
bancos Scielo e Pepsic ndo foram encontrados artigos para o estudo, no Google académico foram
identificados 137 artigos com as cinco palavras chave descritas. Desses, 19 foram previamente
selecionadas com base em seus resumos, resultando, no final, em apenas 7 artigos para
composicao final do trabalho. Em uma segunda etapa, foi efetuada a selecdo de autores que
abordam o tema do bolsonarismo e o conceito de serviddo, simultaneamente a busca de discursos
representativos do ex-presidente Jair Bolsonaro incluindo pronunciamentos oficiais em redes
sociais e eventos, com o propésito de compreender as principais ideias presentes em seu discurso.
Logo apds, em um terceiro momento, definimos o que era o bolsonarismo a partir do autor Rodrigo
Nunes e selecionamos as falas do ex-presidente que puderam auxiliar na compreensdo da
construcdo de uma subjetividade servil inaugurada pelo bolsonarismo. Na quarta e ultima etapa
foi feita a relacdo entre o bolsonarismo e a serviddo, buscando compreender como essa
subjetividade é produzida de maneira passiva e quais afetos estdo em jogo para sua producéo,
permitindo uma analise cuidadosa e critica das principais ideias e conceitos relacionados ao tema.

A serviddo voluntaria, abordada em “Discurso sobre a servidao voluntaria” (1549) pelo
filésofo humanista La Boétie, é definida como o fendmeno em que as massas escolhem submeter-
se voluntariamente a um tirano, apesar de sua aparente falta de forca ou mérito. O pensador reflete
sobre a natureza humana e questiona porgue tantas pessoas aceitam servir a um lider opressor,
mesmo quando ndo ha uma coercdo externa significativa. Ele destaca a contradicdo presente na
submisséo consciente das massas e lamenta a aparente falta de resisténcia das pessoas diante da
tirania e instiga a reflexdo sobre a importancia da liberdade e da resisténcia contra a opressao. Para
0 autor, a servidao voluntaria é uma expressdo da fraqueza humana em ceder a autoridade. La
Boétie sugere que se trata de desejar a liberdade para conquista-la.

Essa analise da serviddo voluntaria serve como base para compreender as complexas
relagBes entre governantes e governados, explorando as camadas desse fendmeno através das
perspectivas de outros pensadores, como Baruch Espinosa e Marilena Chaui. Espinosa, filésofo
racionalista do século XVII, aborda a tematica da servidio em sua obra “Etica”, expandindo a
reflexdo iniciada por La Boétie. Para Espinosa (2015), a serviddo esta intrinsecamente ligada a
impoténcia humana em modular os seus afetos, revelando a vulnerabilidade do sujeito diante das
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forcas externas. O autor afirma que os individuos que ndo conhecem os proprios afetos ficam
expostos, a mercé do acaso, tornando-se seres alienados, contrariados, violentados e enfraquecidos
pelas paixdes tristes que emergem desse estado de impoténcia. E assim que ele vai definir a
servidao: “Chamo de servidao a impoténcia humana para regular e refrear os afetos. Pois o homem
submetido aos afetos ndo esta sob seu proprio comando, mas sob o do acaso, a cujo poder esta a
tal ponto sujeitado que €, muitas vezes forcado, ainda que perceba o que é melhor para si, a fazer,
entretanto, o pior.” (Espinosa, 2015).

A origem da serviddo esta relacionada a concep¢do do autor de que o individuo é uma
parte finita inserida em uma poténcia infinita - nomeada por ele de substéncia ou Deus/Natureza.
Nessa condicao de finitude, 0 homem é afetado por todas as outras coisas que compdem a poténcia
infinita dessa substancia, sendo constantemente impactado por forgas externas. Essa submissao,
segundo Espinosa, aparece pelo conjunto de paixdes que diminuem sua forca de vida. O fildsofo
aprofunda a andlise da servidao ao destacar que a ignorancia sobre o que é benéfico ou prejudicial
perpetua esse estado. Ele enfatiza a importancia de compreender e avaliar os afetos, buscando
entender o que é Util para aumentar a poténcia de agir e ser afetado de maneira alegre. A razao,
nesse contexto, ndo é uma forga que controla o corpo, mas uma guia que modera os afetos,
permitindo ao individuo uma participacdo mais ativa nas relagdes. Para Espinosa, a libertacdo da
servidao envolve a busca por bons encontros e o entendimento dos afetos como meio de ampliar
essa poténcia de agir. A alegria, mais forte que a tristeza, torna-se um impulso para o desejo,
alimentando o conhecimento e a virtude. A razdo, ao agir em conjunto com o corpo, possibilita a
dominacdo do acaso e a orientagdo das acdes de acordo com principios racionais. Assim, a
liberdade, na visdo espinosana, ndo se traduz na auséncia total de paixdes, mas na capacidade de
conquistar uma parte ativa na dinamica do acaso. Ser livre implica ndo ser meramente passivo
frente aos acontecimentos, mas participar ativamente das relacbes, compreendendo e agindo de
acordo com a propria condicdo de poténcia singular.

Levando em conta esse pensamento espinosano de que 0s seres humanos Sao
controlados - até mesmo escravizados - por suas paixdes e emocdes e que 0 unico caminho para
se alcancar a liberdade seria por meio do conhecimento, do agir em sua maxima poténcia,
refletimos sobre o0 que seria o0 bolsonarismo e qual seria 0 seu papel nesse contexto. A
disseminacdo do pensamento conservador neoliberal e a utilizacdo estratégica da desinformacéo
destacam-se como elementos cruciais para compreender como esse fendmeno impacta a formacéao
de uma subjetividade servil. Ao examinarmos a ascensao de Jair Bolsonaro a presidéncia do Brasil

em 2018, observamos mudancas profundas na politica do pais, resultado da abordagem politica
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caracteristica do bolsonarismo — uma mistura de conservadorismo e patriotismo cujo principal
atributo é a desinformac&o. Essa, como estratégia politica, fortalece crencas distorcidas que levam
a sociedade, induzida por governos antidemocraticos, a agir de maneira prejudicial. Tal estratégia
destacou-se como modo de manipulagéo e controle de opinides, disseminando um modo de ser
que ja era construido desde antes, mas que foi impulsionado pela eleicdo de Jair Messias
Bolsonaro, em 2018.

Considerando as ideias de Adorno e Marilena Chaui, conforme apresentadas por Maeso
(2022), podemos entender como o bolsonarismo se mantém e utiliza estratégias de exclusao e
discriminacdo para consolidar seu poder. O movimento politico fundamenta-se na polarizagdo da
sociedade, alimentando um clima hostil contra grupos minoritéarios e ativistas de esquerda. Essa
hostilidade atua como uma ferramenta para manter o apoio de sua base de eleitores, gerando um
ambiente onde as diferencas sdo intensificadas, e qualquer critica ao ex-governo é interpretada
como uma traicdo a nacgéo.

Os principios disseminados pelo bolsonarismo abarcam a defesa da "familia tradicional
brasileira” embasada em valores patrioticos, liberais, negacionistas e discriminatérios. Essas
contradicbes se tornaram evidentes, sobretudo ao confrontar esses valores com a realidade de
eleitores que n&o se encaixam no modelo hegemdnico proposto. O bolsonarismo se manifesta por
meio de trés discursos fundamentais: "militarismo policial”, "anti-intelectualismo evangélico” e
"empreendedorismo monetarista", categorias destacadas por Rodrigo Nunes como cruciais para
compreender tanto a linguagem quanto o cenario emocional que permeia esse movimento.

O apoio a polarizagdo € uma ferramenta para manter a coesdo da base dos seguidores
bolsonaristas, criando um ambiente propicio para a propagacao de noticias falsas. O culto ao lider,
a tolerancia a violéncia extrema e a falta de sensibilidade para com pessoas em situacdo de
vulnerabilidade contribuem para sustentar essa dinamica, configurando um comportamento
apatico e indiferente, caracteristico do fascismo a brasileira. Tal estratégia do bolsonarismo reside
na criagdo de um ambiente onde o sofrimento alheio ndo impacta emocionalmente seus
seguidores, ja que os outros sdo retirados do ambito da humanidade. Isso, alinhado com a
polarizacdo politica intensificada e a disseminacao de discursos discriminatorios, cria um cenario
em que a coeréncia € considerada inutil. A aceitacdo de informacdes sabidamente falsas torna-se
mais simples do que abracar perspectivas ancoradas nos fatos ou experiéncias seguras,
evidenciando a complexidade da economia psiquica dos individuos envolvidos no bolsonarismo.

Essa ruptura na realidade brasileira, por meio das esferas do conhecimento, da politica

e sociedade contemporaneas, moldam um ambiente propicio para a falsificacdo da vida,
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dificultando a aceitacdo de verdades inconvenientes e contribuindo para a manutencdo do poder
bolsonarista. Desse modo, 0 cruzamento entre as ideias de servidao - conforme analisadas por
Espinosa - e 0 bolsonarismo revela a intrincada teia de influéncias que moldam a subjetividade da
sociedade brasileira contemporanea. Espinosa, ao associar a serviddo a impoténcia humana em
modular seus afetos, destaca a vulnerabilidade do sujeito as paixdes tristes, proporcionando um
quadro conceitual que nos permite entender a dinamica do bolsonarismo. Esse contexto nos revela
como o movimento politico citado, por meio da submissdo a um lider carismatico, a disseminacao
de desinformacdo e a criacdo de um ambiente hostil, converge para moldar uma subjetividade
servil na sociedade brasileira. A analise dessas interacfes proporciona uma compreensao mais
profunda dos mecanismos psicologicos e sociais que sustentam o bolsonarismo, exercendo
influéncia na identidade politica e cultural do pais.
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