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O presente projeto de pesquisa de cunho bibliografico discute o papel da musica no
tratamento de criancas diagnosticadas com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
- TDAH a partir do referencial tedrico da Psicologia Historico-Cultural - PHC. Para essa
teoria, o estudo do desenvolvimento do psiquismo considera além do desenvolvimento
simplesmente bioldgico, destacando a necessidade de se analisar o contexto social e cultural
em que a crianca esta inserida. Destacam-se, entdo, as funcbes psicologicas superiores, em
especial a atencao voluntéria, e como se da a influéncia de fatores sociais e a apropriacdo dos
signos e instrumentos. A atencdo voluntaria, em sua origem social, decorre da apropriacdo de
condutas, héabitos e comportamentos transmitidos por sua familia e educadores e apropriados
pela crianca. Nesse sentido, problemas de atencdo e hiperatividade estdo relacionados
diretamente com 0 acesso as mediagOes e condi¢cdes materiais no contexto em que estdo
inseridas. Diante dos temas estudados na graduacdo em psicologia, percebemos que ha um
grande aumento na taxa de diagnésticos de TDAH, muitas vezes realizados por meio de testes
superficiais e que apresentam o uso de medicamentos como a Unica solugéo para o tratamento,
0 que acarreta muitas vezes em dependéncia e/ou efeitos colaterais nas criancas e adolescentes
diagnosticados com esse transtorno. Frente a tantos efeitos colaterais e a necessidade de se
compreender o fendmeno do TDAH a partir da PHC, algumas inquieta¢bes foram surgindo.
Se a atencdo voluntaria € de origem social a mdsica poderia contribuir para seu
desenvolvimento? Poderia ser a musicalizacdo desde a tenra idade e o ensino da mdsica
durante a infancia um recurso para o desenvolvimento dessa fungdo psiquica superior em
detrimento do uso de medicamentos em criangas com diagnostico de TDAH? Neste sentido o
principal objetivo deste trabalho é analisar quais as influéncias e contribuicdes do ensino
musical no desenvolvimento da atencdo voluntaria em criangas com esse diagndstico. Para
tanto, este trabalho ocorrera em duas etapas: a primeira sera referente ao estudo bibliogréafico
de autores classicos e contemporaneos da PHC que discutem o desenvolvimento do psiquismo
humano e sua periodizagdo, a atencdo voluntaria, a arte e a musica no processo de
humanizacdo. Contara ainda com a leitura de artigos e demais producdes cientificas a respeito
da concepcdo do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade e o fendmeno da
medicalizagdo. Em um segundo momento, sera realizado o levantamento bibliogréafico de
producdes cientificas que tratam sobre o uso da musica como intervengdes em criangas com
diagnostico de TDAH. Serdo utilizadas para tanto, as bases de dados como Scielo, Google
académico e portal CAPES, e o0s seguintes descritores: mdsica, transtorno do déficit de
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atencdo e hiperatividade, psicologia, atencdo voluntéria e educagdo musical. Busca-se dessa
forma explicitar o ensino da musica como uma possibilidade de intervencdo alternativa a
medicalizacdo em criangas diagnosticadas com TDAH.




