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A compulsdo a repeticdo € um conceito criado por Freud que, segundo Laplanche
(2001), integra em si discussdes sobre diversas nogdes centrais da teoria freudiana, como por
exemplo, pulsdo de vida e pulsdo de morte, principio do prazer, ligacdo, entre outras. O
objetivo desta pesquisa é compreender o conceito de compulsdo a repeticdo em Freud, assim
como o seu desenvolvimento dentro da obra do autor, sendo que esta investigacdo faz parte de
uma pesquisa de mestrado, que se encontra em desenvolvimento, onde estdo sendo analisadas
as possiveis correlacdes entre o mito de grego de Sisifo e tal conceito. A natureza da pesquisa
é tedrica, de cunho qualitativo e bibliogréfico, visto que se utilizou a propria obra do autor e
de comentadores como material para a realizacdo da investigacdo. Entdo se fez a leitura das
obras de Freud, onde o conceito € trabalhado ou mencionado, e de alguns comentadores,
tendo sido selecionados por sua relevancia no meio académico e teorico. Os resultados
apontaram que num primeiro momento na obra de Freud, a compulsdo a repeticdo foi
compreendida como um fendmeno clinico e o termo utilizado foi apenas o de “repetigdo”,
sendo vista como uma resisténcia a recordar que se apresenta durante o tratamento
psicanalitico, de forma que o paciente repete através da atuacdo o que ele se recusa a recordar.
Posteriormente, foi possivel notar nos textos a percep¢do de que algumas pessoas repetem
vivéncias que de forma alguma poderiam produzir, ou ja produziram um dia, prazer,
parecendo estar este mecanismo contra o principio do prazer, ou além dele. Esta percepc¢éo
culmina no texto intitulado “Além do principio do prazer”, onde é empregado realmente o
termo “compulsdo a repeticao” e € discutido o seu carater pulsional. Para isso, o autor utiliza-
se de alguns exemplos como os sonhos dos neurdticos traumaticos, as brincadeiras de
criangas, a situacdo analitica, repeticdes de um mesmo destino, e as a¢cdes que sempre geram
um mesmo resultado. A compreensao por parte de Freud, de que é possivel algo além do
principio do prazer, acarretou alteracdes na propria metapsicologia psicanalitica e permitiu ao
autor elaborar as nogOes de pulsdo de vida e pulsdo de morte, que se mostraram como a nova
dualidade pulsional, se sobrepondo ao dualismo pulséo do Ego e pulsédo sexual. Assim, devido
as alteracOes na teoria freudiana que o conceito de compulsdo a repeticdo ocasionou, pode-se
concluir que este & um conceito fundamental dentro da teoria, que seu desenvolvimento se deu
ao longo dos anos a partir de novas constatagdes advindas da experiéncia clinica e
especulacdes teodricas de Freud, que os motivos que levam a compulséo a repeticdo ndo séo
puros ou Unicos e, principalmente, que ela se mostra como algo mais primitivo e instintual no
psiquismo, sendo até mesmo mais anterior que o principio do prazer que pode ser por ela
sujeitado.
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