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inicial, estabelecendo uma relagdo cordial e estagiaria ou acompanhante-estagiaria.

As intervengdes foram realizadas sempre que neCCS3las € em momentos oportunos, de maneira
ndo invasiva para que levasse o paciente a refle
atender os pacientes da instituigdo, compreglider os processos psiquicos do adoecer,

diante da doenca e do seu tratamento e nas

instrumentalizando-o para a ressigni so de adoecimento, visando restaurar ou
melhorar a qualidade de vida, prop pacientes portadores de cancer o apoio
emocional e a oportunidade para discuti edos@m relacdo a doenga e ao tratamento. Neste
contexto, a proposta de atendimento p a finalidade de prevenir e promover a
saude mental tanto em nivel individual ¢ través de uma visdo biopsicossocial do
processo de adoecimento do sujeito, um cer em nossa cultura esta associado a
aspectos negativos, ameagadores e temido sofrimento, a mutilacdo, a destruicao
e a morte, sendo sua cura entendida como . Foi possivel observar em diferentes
relatos de varios pacientes esta realidade, onde o to [v€ e/ou espera o apoio necessario para
realizar a travessia do cancer. Notou-se também a tdtativa e a dificuldade de adaptagdo a nova
rotina estabelecida pelo tratamento da doenca, ben como seus vieses, a angustia, o medo da
morte, 0 medo do que estd por vir, a saudade de cas@, da familia, dos amigos e da vida antes da
doenca. Além disso, observou-se a procura incessante pela forga para seguir em frente, do apoio
dos familiares, dos amigos, da fé, de uma palavra de carinho e de conforto, bem como a
felicidade da alta e o inicio de amizades. Compreendeu-se que o ser ¢ Unico, singular e que seu
modo de existir assim como adoecer tem suas caggacteristicas proprias, de maneira original e
individual.
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