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FORTALECIMENTO DAS ACOES EM SAUDE DO TRABALHADOR: UMA
EXPERIENCIA ACADEMICA INTERDISCIPLINAR NO PET-VS

Almeida Duarte (Tutora . da UEM, Maringa/PR
Brasil); Doris Marli Pgil$ G aitc mento de Enfermagem
da UEM, Maringa/PR i : ol ssional da Secretaria

Municipal de Satdej@e 4 ? , i 8 eptora do PET-VS e
profissional da Sec i ici M 2

O projet i A Vi ¢ ‘ p Trabalho em
‘ ¢ btiva identificar

as atividades eco i ‘ i & asica de Saude
(UBS), classificar ' oulamentadora -
NR 4, e delinear acQ alhadores. Trata-
se de uma pesquisa dd acao dos métodos

(MINAYO, 2006; GA
interpretativa a partir do

em compreensivo-
ndos do mapeamento

e integra académicos dos cursos de Psicol@@ia, Biomedicina, Enfermagem, Farmdcia e
parceria com a equipe de uma
-PR, visto que o campo da ST constitui-
ais, interprofissionais e interdisciplinares.
Por se tratar de um recorte deste projet alizar a reflex@o e o debate da experiéncia
académica interdisciplinar, sobretudo campo da Psicologia com os demais
cursos/saberes, bem como os profissionai§ila safide ciliolvidos na elaboracao e desenvolvimento
das atividades propostas. A Psicologia, i
com relagdo a saide mental e também pr

UBS e com a Secretaria Municipal
se mediante as articulagdes interseto

¢do, por meio da interdisciplinaridade,
dividuo, ao compreendé-lo em uma
perspectiva do processo satde-doenca e seus es Sociais de Saude — sem dispensar o
olhar para a subjetividade e os agenciamentos dos 1M@ividuos em relagdo a sua histéria de vida e
conjuntura. Nesses termos, um dos desafios do campp da Psicologia neste contexto ¢ estabelecer
o nexo causal entre o sofrimento mental e os aspedtos relacionados ao trabalho. Diante disso,
nesse projeto tem-se buscado propiciar vivéncias que contemplem esses elementos, como as
visitas técnicas a diferentes empresas, as aplicagdes dos instrumentos de pesquisa em distintos
estabelecimentos (pré-definidos) e a discussdo e reflexdo de ag¢des preconizadas no ambito das
Politicas Publicas com vistas a efetivagdo da ST na AP. Finalmente, ¢ importante destacar que a
Psicologia, ao voltar-se para a saide mental, ndo ®esconsidera outras areas de conhecimentos,
assim como, entende-se a saude e o adoecimento como formas de manifestagdo da vida
vivenciadas de maneira singular e subjetiva gomo também determinada e condicionada
socialmente. A
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