X Seminario de Pesquisa da Pds-Graduacdo em Psicologia da UEM
03 a 06 de Abril de 2017
Universidade Estadual de Maringa ISSN 2358-7369

CORPOS PERMEADOS POR POLITICA EM UM MUNDO FORMADO POR
VERSOES: UM OLHAR DE MULTIPLICIDADE PARA A RELACAO ENTRE
CONSTRUCOES NORMATIVAS DE

GENERO E TDAH

Rodrigo Ramires Ferreira (Bolsista CAPES, Doutorando do Programa de Pds-Graduagdo em
Psicologia da Universidade Estadual de Maringa; Murilo dos Santos Moscheta (Professor
Adjunto B do Departamento de Psicologia e do Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia da
Universidade Estadual de Maringa)

contato: rodrigoramirez1@gmail.com

RESUMO

Atualmente hd uma crescente nas discussdes sobre género em nossa sociedade. Este
tema vem se desenhando ao longo da historia por diferentes perspectivas e diferentes
correntes teodricas e vem ganhando visibilidade em diferentes espagos. As questdes
relacionadas a medicalizacdo da infancia e TDAH seguem também nessa direcdo. Nesse
sentido, o objetivo desta pesquisa é descrever e discutir a relacdo entre as construcdes
de género e as versdes sobre o TDAH problematizando as descricdes normativas sobre
estas duas tematicas. A luz da Teoria Ator-Rede de Bruno Latour, John Law,
Annemarie Mol entre outros propde —se um estudo etnografico, levantamento de dados
por meio de prontuarios e entrevistas no campo observado acessando as experiéncias, as
relacBes, as materialidades, os efeitos e as transformacdes do contexto observado. Sao
poucas as pesquisas atualmente que se propdem a esse olhar complexo aos
atravessamentos destas duas tematicas. Assim, espera-se que a pesquisa possa contribuir
para producdo de um conhecimento multiplo e complexo sobre género e TDAH.
Ampliar o entendimento da relacdo entre estes fendbmenos pode contribuir para
descricdes mais amplas, menos normativas e para a qualificacdo da assisténcia a saude
mental de criangas..

PALAVRAS-CHAVE: Género. TDAH. Multiplicidade.

APRESENTACAO

O interesse pelos temas em Saude Mental, que vem desde minha graduacéo,

encontrou aliados em minha pratica como psicélogo quando trabalhei em um projeto de
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defesa de direitos da infancia e juventude. Assim minha trajetdria no mundo académico
vem sendo construida desde minha especializacdo em meados de 2012,em torno do
tema da medicalizacdo na infancia, mais especificamente acerca das discussdes
referentes ao dito Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH). Em meu
mestrado, discuto as construcOes da ciéncia acerca deste “transtorno” e os efeitos dessas

construcdes para a sociedade e para as criancas diagnosticadas.

Nossa caminhada na vida é repleta de encontros, relagdes, desconstrucdes e
reconstrucdes. Nessa trajetoria tive contato com colegas de mestrado e com pesquisas
de meu orientador voltadas a discutir temas acerca dos estudos de género. Participo de
uma pesquisa nacional sobre salde da populacdo LGBT e durante o processo tive a
oportunidade de encontrar narrativas que me fizeram pensar que cada vez mais, 0S
estudos sobre género devem ser amplificados. Nossa sociedade vive um momento
intenso de luta contra 0 machismo e a LGBTfobiae acredito que os estudos sobre género

sdo uma porta de entrada para discutirmos essas questdes que vivemos atualmente.

Nesse sentido, proponho uma intersecgédo de dois temas, TDAH e medicalizacéo
na infancia e estudos de género, que se tornaram pecas importantes ao longo de minha
caminhada na vida académica. Acredito que estes sd@o de extrema relevancia para a
Psicologia contemporanea,e continuar a trajetoria de pesquisa acerca do tema do TDAH
e da medicalizacdo da infancia buscando sua interface com os estudos de género me

parece um caminho necessario e proveitoso a ser trilhado.

INTRODUCAO
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Presenciamos atualmente um constante crescimento nas discussdes sobre género
em nossa sociedade. Um tema que vem se desenhando ao longo da historia por
diferentes perspectivas e diferentes correntes teoricas e vem ganhando visibilidade em
diferentes espacos em nossa sociedade. N&o raro é tema de calorosas disputas em casas
legislativas, em planos pedagdgicos e na formulagéo de politicas publicas, com grande
apelo e relevancia ao/a Psicologo/a como profissional imbuido de legitimar verdades
nas decisdes sobre as vidas emocionais das pessoas. Mais que académico, o tema é
politico na medida em que envolve inimeros processos culturais recheados de
pluralidade (Louro, 2000). Ainda sim, presenciamos discussfes que associam
expressdes de género ao sexo bioldgico, ou seja, criam-se categorias de acordo com a

“realidade” do corpo.

Sdo os estudos feministas e pos-estruturalistas que passam a tracar contribuicdes
diferentes aos estudos de género. Visdes que colocam o género como discurso,
dissociado do corpo bioldgico, inserido em préaticas sociais, culturais e em relacdes de
poder que fazem performar determinadas expressées de género (Felipe, 2007). Nesse
sentido, o género “coloca a énfase em todo um sistema de relagdes que pode incluir o
sexo, mas que ndo é diretamente determinado pelo sexo nem determina diretamente a

sexualidade” (Scott, 1989. p. 7. Tradugdo minha).

Mas de onde vem a ideia de associar as expressoes de género a “realidade” do
corpo?Para Sampaio & Medrado (2014), o corpo é considerado em nossa sociedade, o
lugar onde comeca e termina o individuotornando-se uma descrigéo inclusive do sujeito,
marcando de certa forma o limite entre as pessoas e delimitando inclusive posicGes e

posicionamentos politicos. Uma expressao de género que estd fora da “realidade” do




X Seminario de Pesquisa da Pds-Graduacdo em Psicologia da UEM
03 a 06 de Abril de 2017
Universidade Estadual de Maringa ISSN 2358-7369

corpo, acaba ficando fora também da norma social, é considerada desviante. Quando ao
final do século XIX a sexualidade é encerrada e posta exclusivamente como uma Unica
possibilidade, qual seja a de procriacdo, aquilo que se pde fora disso é tomada por
outros discursos, como da medicina, da psiquiatria, da psicologia da pedagogia entre

outros. Foucault (1988) aponta que

No espaco social, como no coragdo de cada moradia, um unico lugar de sexualidade reconhecida,
mas utilitario e fecundo: o quarto dos pais. Ao que sobra sé resta encobrir-se; o decoro das atitudes
esconde os corpos, a decéncia das palavras limpa o discurso. E se o estéril insiste, e se mostra
demasiadamente vira anormal: receberd este status e deverd pagar as san¢Bes. O que ndo é
regulado pela geracdo ou por ela transfigurado ndo possui eira, nem beira, nem lei. Nem verbo
também. E a0 mesmo tempo expulso, negado e reduzido ao siléncio. Ndo somente ndo existe,
como ndo deve existir e & menor manifestacdo fa-lo-do desaparecer — sejam atos ou palavras (p.
10).

Para Foucault (1988), a questdo refere-se ao uso do biopoder, definido como
“técnicas diversas e numerosas para obterem a sujei¢do dos corpos € o controle das
populagdes” (p.131), através das disciplinas e das regulagdes que se demarcardo “(...) na
forma de agenciamentos concretos do poder no século XIX: o dispositivo de
sexualidade sera um deles, ¢ dos mais importantes” (p.153).

A estratégia de regulacdo da sexualidade passa pela familia nuclear burguesa
visando as tecnologias do corpo e estratégias de regulagdo da populagdo (Foucault,
1988). Essa familia é reduzida a tutela da medicina social que determina formas de
vivéncia por meio de uma educacdo higiénica que tem quatro estratégias apontadas por
Costa (1999): (1) a educacéo fisica que pretendia criar corpos robustos e harmoniosos

instituindo padrbes estéticos gerando preconceitos ligados a corpos diferentes; (2)
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educacdo moral com o intuito de disciplinar e educar pessoas cujo comportamento
reprimido seria o ideal levando a culpabilizacdo exacerbada e forcando o sujeito a um
forte autocontrole e a uma tendéncia a extrema intolerancia com pequenos desvios
morais; (3) educacao intelectual valorizando sujeitos inteligentes e cientificamente aptos
levando a elevacéo da competicdo e de um sentimento de superioridade frente a sujeitos
ditos ndo cultos - o cérebro do homem segundo esta l6gica, seria mais capaz do que o da
mulher, por exemplo; (4) educacdo sexual voltada para a reproducdo, visando a geracao
de seres saudaveis e puros — as condutas sexuais foram reduzidas as figuras do pai e da
méde incitando a extrema repressdo sexual no convivio familiar que se estende a

sociedade (Costa, 1999).

Nesse sentido, os estudos de género visam por em questdo estas estratégias de
saber-poder que vinculam as expressdes de género ao corpo biolégico, mas ndo
qualquer corpo, um corpo permeado por discursos que tem um desenho normativo
especifico. Um modelo binario de sexualidade que apenas admite masculino e feminino
carregados de expectativas de condutas de género ligadas ao sexo bioldgico. Para além
dessa dissociacdo entre género e corpo, Judith Butler (2003) aponta que ndo apenas o
género é permeado por discursos, por politicas e constituinte de relagbes sociais, mas
também o sexo bioldgico. Isso porque segundo a autora o sexo também ndo é natural,
mas permeado por uma existéncia social. Nesse sentido, o género € mais um fazer do
que um ser, este é o conceito de performatividade de género da autora, central para suas
discussoes, para Butler (2003) “o género mostra ser performativo [...] isto €, constituinte
da identidade que supostamente é. Nesse sentido, o género € sempre um feito ainda que

ndo seja obra de um sujeito tido como preexistente a obra” (p. 48).
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Ao pensarmos em um corpo permeado por discursos, entendo que estes s@o
atravessados por relacdes de poder, em sua maioria relacfes hierarquicas que delimitam
as formas de vivéncia. Nesse sentido as expressdes de género estardo inseridas em um
processo medicalizante assim como as expressdes de comportamento e subjetividade, as
do TDAH por exemplo. A medicalizagdo € um processo de incursdo do saber medico
nas existéncias sociais que inseremum carater patologico e biologizante nas inUmeras
formas de expressdo da subjetividade (Ferreira, no prelo). Essas tematicas, por assim
dizer, fazem parte de uma l6gicade expectativa de conduta referentes a uma norma. O
exemplo do TDAH diz respeito a expectativas de conduta que estdo nas entrelinhas de
suas categorias diagnosticas no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM). Ficar inquieto, ndo prestar atencdo, se mexer demais, ndo respeitar
hierarquias e normas de conduta(APA, 2013) sdo pano de fundo para um ideal de ser
social que os discursos médico-psiquiatricos contribuem em construir em nossa
sociedade: pessoas produtivas que respeitam normas e hierarquias, criadas e moldadas

para 0 consumo.

Com as expressdes de género, a mesma logica aparece. A diferenca é que ndo ha
um manual homologado por um 6rgdo oficial de saide mental, ao menos ndo tdo
explicito quanto o0 DSM. Isso porque até pouco tempo atras, a homossexualidade — tida
como um desvio da sexualidade padréo heterossexual binaria — era considerada uma
doenca e tratada como tal. As transsexualidadesainda hoje aparecem na Classificagdo
Internacional de Doengas e mostra como as expressdes de género sao patologizadas e

tomadas como parte do discurso e do saber médico.
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Essa tutela do saber médico biologizante constroi aquilo que Caliman (2010)ira
chamar de bioidentidades. Essas bioidentidades moldam o individuo de acordo com o
diagnostico recebido, a pessoa ressignifica sua vida de acordo com as descri¢bes do
transtorno e as nuances de seu tratamento, que vem em maior parte, acompanhadas de
um discurso de déficit. Passa a se apresentar também dessa forma, em muito porque
uma logica de cuidado formada nesse sentido traz uma certo alivio e um certo
pertencimento, mas um pertencimento em uma bioidentidade que subtrai outros
aspectos da vida, os aspectos, politicos, econdmicos sociais e afetivos. Os
biodiagndsticos hierarquizam as relacdes, e colocam no individuo, em seu corpo, toda a
carga de responsabilidade. Muitas vezes ter uma bioidentidade, possibilita ao sujeito
toda uma gama de direitos e possibilidades. Um exemplo é o processo todo que uma
pessoa tem que passar entre terapias psicologicas e terapias com hormonios, o
enguadramento em uma patologia como requisito para a cirurgia de ressignificacdo de

género.

Nesse sentido, constroem-se corpos permeados por discursos politicos,
religiosos, juridicos, médicos, psicoldgicos, pedagdgicos bioldgicos entre outros que
tem o bioldgico com central e a norma como padrdo. Criancas em idade escolar devem
prestar atencdo na aula concluindo um processo que ndo contribui para a producdo
subjetiva tendo seus corpos confinados e normalizados por esta logica(Ferreira, 2013).
Da mesma forma, as expressdes de género que nao condizem com o entendimento do
carater natural e biologico do sexo, que se apresentam fora da expectativa de conduta

heteronormativa e binaria, produzem masculinidades e feminilidades especificas
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delegando um carater patologico ou moralmente inaceitavel para tudo aquilo que foge a

€SSa norma.

Proponho nesse projeto uma intersec¢cdo entre o tema TDAH e medicalizacéo e
0s estudos de género, por entender que estes estdo entrelacados e que este
entrelacamento produz efeitos especificos. Efeitos de expectativa de conduta e de
producdo de bioidentidades que estdo atravessadas por diversos discursos,
materialidades, instituicdes em uma complexa relacdo de humanos e ndo-
humanos(Latour, 1994)que sdo dinamicas. Pensar nesse dinamismo, ou nessa
mutabilidade das relacdes é também pensar na possibilidade de reagregacdo destas

relacfes, na producéo de efeitos diferentes, efeitos permeados por politica.

A questdo central nesse projeto, nessa caminhada, é pensar os efeitos das
construcdes de expectativas de conduta e de expressdo de género e sua influéncia nas
versdes sobre o TDAH. As ferramentas para essa empreita sdo as contribui¢cdes da
Teoria Ator-Rede(TAR) principalmente no que se refere a contribuigdo das
materialidades (os ndo-humanos) para a construcao de realidades e versdes distintas de
algo que podem ou néo estar relacionados entre si. Law (2007) entende a TAR como
uma abordagem semiética material, uma familia de “ferramentas, sensibilidades e
métodos de andlise que trata tudo no mundo social e natural como efeitos gerados
continuamente das redes relacionais na qual eles estdo localizados” (p. 2. Tradugdo
minha). A semidtica material da qual fala Law (2007) aponta a producdo de sentido

também na funcionalidade material de um artefato, ndo somente no plano linguistico.

A TAR auxilia em pensarmos para além das dualidades as dualidades como

natureza x sociedade, sujeito X objeto, humano X n&o-humano, verdadeiro x falso,
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masculino x feminino, sexo x género e que suas diferencas sdo efeitos de associacbes
que contam com a participacdo de diversos atores humanos e ndo-humanos que “nédo
agiriam simplesmente,posto que estariam em redes de relacGes quendo se saberia bem
quando comecam, quando acabam,redes que ndo teriam forma estavel e nunca se

fechariamdefinitivamente” (Arendt, 2008. p. 9).

E de certa forma, compreender e descrever as diversas realidades que s&o
produzidas pelos efeitos destas relacdes a associacdes sem buscar uma Unica realidade
possivel, mas realidades que sdo mutaveis sem possuirem um carater universal, sendo

possiveis de transformacdes.
JUSTIFICATIVA

O tema da medicalizacdo na infancia e TDAH, bem como os estudos de género
sdo construcdes historicamente recentes e muito promissoras em termos de pesquisa.
Vivenciamos hoje discussdes em casas legislativas acerca dos dois temas, sua insercdo
em projetos politicos-pedagdgicos em escolas nas trés esferas de governo. Estdo
inseridos em movimentos politicos sociais, discussdes académicas, foruns e grupos de
estudos especializados, servicos de salde a assisténcia social e fazem parte do

imaginario social no cotidiano.

Abordar essa interseccdo entre medicaliza¢do na infancia e TDAH e género € de
suma importancia no ambito da Psicologia Social, pois entendo que esta pode trazer
importantes contribuicGes acerca da proposta. Ademais, estudos que propdem uma
relacdo entre género e TDAH o fazem em sua maioria de forma quantitativa analisando

principalmente questdes de prevaléncia como, por exemplo, os estudos de Cardoso,
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Salbagg&Beltrame(2007) que trata principalmente da prevaléncia do TDAH entre
criancas em idade escolar e a relacdo desta prevaléncia com o género, associado as
marcas biologicas do corpo. Boa parte dos estudos nos mostra uma taxa entre 5 meninos
diagnosticados para 1 menina diagnosticada com o TDAH, variando até de 3:1 e
apontam subdiagnostico em meninas devido a estes resultados e também uma
comorbidade com o dito transtorno de conduta maior em meninos(Cardoso,

Salbagg&Beltrame, 2007).

O estudo destes/as pesquisadoras/es até aponta para “marcas culturais” que
diferenciam expressdes de género, mas de forma sistematica ndo discutem essa relacédo
€ essas “matrizes culturais”. Em uma revisdo prévia para a elaboracdo deste projeto a
relacdo especifica entre género, TDAH e medicalizacdo ndo foi encontrada na forma
que a proponho pesquisar, ou seja, buscando o efeito das constru¢bes normativas acerca
do género e do “transtorno”. Nesse sentido, entendo que buscar no campo-tema essas
construcdes, seus efeitos, suas relacdes e associa¢cbes com um debate mais amplo e mais

politico acerca das teméticas.
METODOLOGIA

O caminho a ser seguido nesta proposta esta inserido no plano discursivo da pos-
modernidade. Isso nos permite problematizar acfes dominantes na ciéncia, nos
perguntar para qué e para quem elas servem, buscando ferramentas alternativas que
possibilitem a produgdo de outras possibilidades, pensando em dar voz aqueles e
aquelas que foram silenciadas (0s) pelos pressupostos da modernidade e de modelos

hegeménicos de ciéncia (McNamee 2014). A p6s-modernidade aponta para um social
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marcado por questdes politicas, por relacdes de poder, por valores e produtora de

diversas versdes da realidade.

O conhecimento é produzido em formas de agenciamentos, contratos sociais
construidos de forma coletiva buscando outros sentidos e discursos que ndao uma
verdade Unica. Ciéncia e conhecimento sdo producgfes dialdgicas e historicas tendo
linguagem e processos sociais um papel central (Camargo-Borges, 2007). Para a
presente proposta, elegi a Teoria Ator-Rede (TAR) que esta inserida nas producdes

apresentadas.

A TAR esté inserida em um campo de estudos chamado de estudos da Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS) que se constitui como um campo heterogéneo no qual
estes trés dominios estdo interligados, interconectados por associacdes de atores
humanos e ndo-humanos surgido entre as décadas de 1970 e 1980 (Moraes & Arendt,
2013). Dito de outro modo, aquilo que habitualmente é entendido como a realidade e
que usualmente é tomada como o objeto de estudo das ciéncias, é na TAR tratada como
efeito de associacgdes e arranjos de elementos distintos.S&o circulagdes, aliancas, fluxos
e movimentos compostos por atores humanos e ndo-humanos (chamados de
actantes)que redefinem mutuas relagdes. Segundo Moraes (2004) “uma ciéncia definida
como rede de atores ndo se caracteriza por sua racionalidade e objetividade ou pela
veracidade dos fatos por ela engendrados. Todas essas nogdes devem ser entendidas
como efeitos” (p. 3). Assim, a TAR é uma ferramenta descritivade como as relagdes se
montam ou ndo. E preferivel seguir os atores humanos e ndo-humanosdescrevendo os

redirecionamentos e agenciamentos quemovimentam a rede (Latour, 2012).
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Nesse sentido, a proposta aponta para um meétodo etnografico no sentido da
descricdo do campo observado acessando as experiéncias, as relacbes, as
materialidades, os efeitos e as transformacdes do contexto observado implicando um
encontro, uma permanéncia e um vinculo com os atores humanos e n&o-humanos
daquele contexto (Leavy, 2013). Essas observacdes ocorrerdo em escola, atendimentos
clinicos e servico de saude mental para a infancia. A proposta engloba também
entrevistas, registro de conversas no cotidiano, diario de campo e revisao de literatura.
Entendo que seguir essa rede complexa é importante para os objetivos do trabalho bem
como se enquadra em termos de possibilidade e tempo em uma proposta de doutorado.
Ndo obstante, executar uma proposta de pesquisa deve fazer sentido para o/a
pesquisador/a, e este vem em plena construcdo e ainda serd construido com o contato
com 0 campo-tema que € uma complexa rede de sentidos que se constroem no didlogo

com o tema de pesquisa e com o contexto ao qual este esta inserido (Spink, 2014).

Primeiramente serd realizada uma revisdo acerca dos estudos de género, TDAH
e medicalizacdo construindo um campo tedrico que servird de base para o trabalho de
campo. Em termos de estratégia para a pesquisa em campo, elegi o Centro de Atencédo
Psicossocial para Infancia (CAPSi) do municipio de Maringa como ponto de partida
apds a apreciacao ética da pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual de Maringa (processo mais detalhadamente explorado na secdo a seguir).
Assim pretendo incluir como colaboradores desta pesquisa duas criangas encaminhadas
ao CAPSI com suspeita de ter TDAH e que ndo foram formalmente diagnosticas e duas
também encaminhadas mas que receberam o diagndstico posteriormente. A partir destas

acessar sua complexa rede de relacbes em termos de atores humanos e ndo-humanos,
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que podem ser qualquer um e qualquer coisa (materialidade) que fazem parte de sua
rede. Procederei entdo com o contato primeiramente com profissionais de salde que
atenderam e/ou atendem essas criangas e suas respectivas escolas para a realizacdo da
observacao etnogréafica, sempre considerando os nds relacionais entre atores humanos e

ndo-humanos.

Apds o processo de observacdo serdo encaminhadas as entrevistas com as
pessoas que fazem parte da rede dessas criancas e que serdo convidadas ap0s 0 processo
de observacdo dependendo do efeito que estas tem nas redes. 1sso por que como apontei
anteriormente, a rede e os atores humanos e ndo-humanos, sdo dinamicos e estdo

sempre em movimento gerando efeitos nas relagdes.

Com o término desse processo passarei a organizacdo do material colhido nas
observacdes, nas entrevistas e no diario de campo, este ultimo engloba as conversas do
cotidiano que me referi anteriormente bem como o papel das materialidades nas
relacfes e outras nuances observadas para além do trabalho etnografico e de entrevistas.
Este processo pds-campo se daré pela organizacdo dos registros em categorias tematicas
e eixos tematicos articulando-os com nucleos de sentido.Em sintese, essa forma de
proceder na pesquisa possibilitara observar os efeitos na construcdo de expressdes de
género que contribuem na formacéo de versdes sobre 0 TDAH, ficando estas anélises de

acordo com os objetivos propostos.
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